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Vorwort
Stürmische Zeiten…

…für die Gesellschaft: Seit fast zwei Jah-
ren begleitet uns nun ein Virus, das unse-
ren Alltag bestimmt, die Wirtschaft durch-
einanderwirbelt und uns vor Augen führt, 
wie verletzlich wir als Gesellschaft sind 
und wie sehr wir davon abhängen, dass 
Menschen sich solidarisch verhalten.

…für Familien: homeoffice, homeschoo-
ling, geschlossene Kindergärten – 2021 
war erneut kein leichtes Jahr für Familien. 
Gut, dass wir in unseren Familiensemina-
ren ein Stück Normalität erleben durften 
und sich die Verordnungen nach und nach 
an Bedürfnisse von Kindern, Jugendlichen 
und Familien angepasst haben. Noch bes-
ser: Politik hat dafür gesorgt, dass solche 
Angebote vernünftig finanziert werden. 
Wir hoffen, dass dies in Zukunft so bleibt.

…für die Landwirtschaft: Die aktuellen 
Entwicklungen auf den Märkten lassen 
Außenstehende staunen und viele land-
wirtschaftliche Familien verzweifeln: Viele 
Betriebe stehen vor dem „Aus“. In unse-
ren Winterkursen und anderen Seminaren 
begleiten wir dieses Thema und versuchen 
in allen Krisen auch immer die Chancen zu 
erkennen, um jungen Landwirt*innen eine 
Perspektive zu geben. Mit der ländlichen 
Familienberatung und dem Sorgentele-
fon steht ein großes Team Ehrenamtlicher 
bereit, in schweren Zeiten zu unterstützen, 
zu beraten, zuzuhören. Zögern Sie nicht, 
uns anzurufen!

…für Bauherren: Wer 
gerade dabei ist, ein 
Haus zu bauen, zu reno-
vieren oder sich in 
sonstiger Weise bau-
lich betätigt, merkt, dass die Sache teurer 
wird als geplant. Auch uns ergeht es der-
zeit so mit dem Dionysiushaus, das wir in 
2020 übernommen haben. Die angedachte 
Sanierung verzögert sich und die Kos-
ten steigen. Gleichwohl bleiben wir dran 
und haben einen Plan, wie wir es dennoch 
schaffen können. 

…für die KLVHS: Auch für unser Team war 
das vergangene Jahr turbulent. Viele neue 
Gesichter sind in der KLVHS aufgetaucht, 
einige Altbekannte nicht mehr da. Gut, 
dass wir auf einen gemeinsamen Teamspi-
rit bauen dürfen, der die KLVHS zu einem 
besonderen Arbeitsplatz macht.

…für Sie? Wir hoffen, Ihnen auf den fol-
genden Seiten ein paar „Ankerpunkte“ 
aufzuzeigen, an denen Sie festmachen 
können. Wir freuen uns auf Sie!
 

Johannes Pott
Direktor der KLVHS Oesede
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innehalten und aufbrechen
 
Kennen Sie das Spiel Schnitzeljagd? Es hat nichts mit Fleisch 
zu tun. Als Kinder spielten wir das gerne. Es ist ein kurzweili-
ges und abwechslungsreiches Spiel. Die Regeln sind denkbar 
einfach. Es ist ein Geländespiel, bei dem eine Gruppe Hinwei-
sen folgt, die von einer anderen Gruppe ausgelegt wurden, 
um entweder die zweite Gruppe zu treffen oder eine Belohnung an einem Zie-
lort zu finden. Die Hinweise sind oft auf den Boden gezeichnete Richtungspfeile. 
Ein besonderer Pfeil ist der letzte Pfeil kurz vor dem Ziel: er zeigt in alle vier 
Himmelsrichtungen. 
Einen solchen Pfeil mit allen vier Himmelsrichtungen fand ich vor kurzem vor 
einer Kirchentür auf den Boden gezeichnet. Ob die Kinder oder Jugendlichen, die 
vor diesen Pfeilen standen, auch in die Kirche hineingegangen sind? 
So ein Spiel kann auch an das Leben erinnern. Auch dort stehen wir immer wie-
der vor Entscheidungen. Öfter hast du verschiedene Möglichkeiten und du musst 
dich für die eine entscheiden. Was hilft dann? Wie machen Sie das? Freunde fra-
gen, sich Zeit nehmen, spazieren gehen oder sogar in eine Kirche gehen? Nicht 
selten liegen in Kirchen Bücher aus, in die Menschen etwas einschreiben können. 
Oft sind es Sorgen oder auch die Bitte, die richtige Entscheidung in einer Lebens-
situation fällen zu können. Wie geschieht das dann? Habe ich einen Traum oder 
höre ich eine Stimme, die mir sagt, was zu tun ist? Das habe ich persönlich bis-
lang nicht erlebt. Aber oft hilft mir die Ruhe der Kirche, das Nachdenken in die-
sem Raum, meine Gedanken zu sortieren. Dann bitte ich im Gebet Gott darum, 
dass ich alles gut abwäge, dass er mir seinen Geist und Menschen schickt, dass 
ich gut entscheiden kann.
Vor einigen Wochen erzählten mir zwei Männer ihre Lebensgeschichte. Sie sind 
beide lange abhängig von Alkohol. Nun machen sie eine Langzeittherapie. Was 
ihnen dabei hilft? Auf ihren Spaziergängen kommen sie zuweilen an ein Kloster 
und an einer kleinen Kapelle vorbei. Beide suchen die Kapelle gerne auf, setzen 
sich und merken, wie wohltuend die Ruhe in der Kapelle tut, wie sich die Gedan-
ken ordnen und sie dann später weiter gehen können. Der eine sagte nachdenk-
lich: „Ich hätte nie gedacht, dass ein solcher Raum mir gut tun wird.“ Der Pfeil 
mit den verschiedenen Richtungen steht für mögliche Entscheidungen: Wenn ich 
in einem Kirchengebäude nachdenke oder auch mit Gott spreche, nimmt mir das 
keine Entscheidungen im Leben ab. Aber es kann ein Weg sein, meinem Leben 
die richtige Richtung zu geben.
Vielleicht kann dieser geistliche Impuls eine kleine Anregung für Ihre Advents- 
und Weihnachtszeit sein, den sie mit in das neue Jahr nehmen. 
Ich wünsche Ihnen, stellvertretend für alle Mitarbeiter*innen der Kath. Land-
volkHochschule frohe Weihnachten und ein gesegnetes Jahr 2022!

Lydia Egelkamp, Direktorin KLVHS Oesede
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www.sorgentelefon-landwirtschaft.de
Wir helfen ländlichen Familien und Einzelpersonen aus der Landwirtschaft: 

hören – spüren - ermutigen
In schwierigen Lebenssituationen, 
bei persönlichen Krisen oder familiären Problemen, 
oder wenn Sie nicht wissen, wie es mit dem Hof weitergeht, 
sind fachkompetente Berater*innen, die selbst aus der Landwirtschaft kommen, 
für Sie da. 
Rufen Sie an …
… beim Landwirtschaftlichen Sorgentelefon, 
wenn Sie ein Einzelgespräch (anonym) am Telefon führen möchten.

Telefon   05401 – 86 68 20
montags, mittwochs und freitags 	 08:30-12:00 Uhr
dienstags und donnerstags 		  19:30-22:00 Uhr

… bei der Ländlichen Familienberatung,
wenn Sie eine intensivere Begleitung – vielleicht über einen längeren Zeitraum - 
und ein Gespräch für die ganze Familie bei Ihnen zu Hause wünschen. 

Telefon   05401 – 86 68 62
Standort Oesede für den Bereich Weser-Ems
Ansprechpartner*in: Constanze Brinkmann, Christoph Mühl

In Trägerschaft von:

Gefördert von

Niedersächsisches Ministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz
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Vorstellung 
neues Leitungsduo

Johannes Pott kam 2015 
nach dem Abschluss sei-
nes Studiums Kommuni-
kationsmanagement an 
die KLVHS und ist seit-
dem im Bereich Land-

wirtschaft, ländliche Räume und Umwelt 
tätig, ist Teil des Winterkurs-Teams und 
begleitet viele weitere „grüne“ Seminare. 

2020 stieg er als stellvertretender Direktor 
in die Hausleitung ein und leitet seit Juni 
2021 zusammen mit Lydia Egelkamp die 
Katholische LandvolkHochschule Oesede. 
Der gelernte Landwirt und Agrarbetriebs-
wirt ist verheiratet und lebt mit seiner Frau 
und den zwei gemeinsamen Töchtern im 
Emsländischen Wettrup. 
Aufgewachsen auf dem elterlichen Hof in 
Lingen und später Gersten, ist er selbst 
ehemaliger Teilnehmer des Winterkur-
ses und wird auch in Zukunft die Themen 
Landwirtschaft, Dorfleben und Schöp-
fungsbewahrung in der KLVHS vertreten. 

			   Johannes Pott
	       Direktor der KLVHS Oesede

Lydia Egelkamp leitet 
seit Juni 2021 zusammen 
mit Johannes Pott die 
Katholische Land-
volkhochschule Oesede.

Themen des ländlichen Raumes sind ihr 
vertraut - die 47jährige Diplom - Sozialpäd-
agogin ist im Münsterland 
„auf dem Dorf“ aufgewachsen. 
Nach ihrem Studium der Sozialen Arbeit 
und Sozialpädagogik in Vechta war sie als 
Diözesanbildungsreferentin bei der KLJB 
im Bistum Osnabrück tätig. 
2004 übernahm sie die Arbeitsstelle Frei-
willigendienste und ab 2008 die Leitung 
der Jugendbildungsstätte Haus Maria Frie-
den in Rulle. 2017 wurde sie Frauenseel-
sorgerin im Bistum Osnabrück. Daneben 
hat sie die Gruppe Intervention im diö-
zesanen Schutzprozess geleitet - was sie 
auch künftig mit einem Stundenanteil ihrer 
Arbeitszeit tun wird. 
Ihr Masterstudium Theologische Bildung 
will sie 2022 abschließen. 
In der KLVHS Oesede wird sie in Zukunft 
zusammen mit dem Geistlichen Rektor 
und Dua Zeitun für den Bereich Religion, 
Glaube, interreligiöser Dialog verantwort-
lich sein.  
			   Lydia Egelkamp
	      Direktorin der KLVHS Oesede
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Johannes Pott 
Telefon	 0 54 01 86 68 - 42 
E-Mail	 pott@klvhs.de

       Landwirtschaft,  
Ländliche Räume
            und Umwelt

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
für diesen Bereich?



Landwirtschaft, Ländliche Räume und Umwelt  |

9  |

       Landwirtschaft,  
Ländliche Räume
            und Umwelt

01	 Landwirtschaftstag

Sackgasse oder Startrampe?

Der landwirtschaftliche Familienbetrieb 
wird seit Jahrzehnten als Idealtypus der 
Agrarbranche in unserer Region gefeiert. 
Das hat freilich wenig mit der Situation in 
vielen Familien zu tun, die in der Vergan-
genheit die Landwirtschaft aufgaben oder 
gerade jetzt die Weichen hierfür stellen.
Welche Optionen haben diese Familien in 
Zeiten sich rasant ändernder Rahmenbe-
dingungen? Welche neuen Geschäftsideen 
passen? Und nicht zuletzt: Wie begleiten 
wir Familien, deren Betrieb nicht fortge-
führt wird?
Wir werden rechtzeitig vor der Veranstal-
tung bekanntgeben, ob und in welchem 
Rahmen der Landwirtschaftstag 2022 vor 
dem Hintergrund der Coronapandemie 
stattfinden kann.

LT22-1	 Corona-bedingt 
		  leider Abgesagt !

Beginn: 09:15 Uhr  |  Ende: 15:30 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 

Leitung: Johannes Pott 

02	 Ich werde Dorfmoderator*in

Qualifizierung für engagierte  
Bürger*innen

Auf Basis der Erfahrungen aus dem Pro-
jekt Dorfgespräch sollen in diesem Semi-
nar Dorfbewohner*innen in die Lage 
versetzt werden, das persönliche und 
ehrenamtliche Engagement im Inne-
ren eines Dorfes zu koordinieren und 
mit professioneller Unterstützung von 
außen zu verzahnen - sei es durch inno-
vative Konzepte, Fördermöglichkeiten 
oder am Beispiel anderer Gemeinden. 
Die Qualifizierung erfolgt in jeweils zwei 
Wochenendblöcken.

DORF21-1	� Block 2: 08.01. – 09.01.2022
DORF22-1	� Block 1: 29.01. – 30.01.2022
		�  Block 2: 23.04. – 24.04.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 17:30 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Leitung: Marlies Stertenbrink 
Referenten: Michael Ripperda, pro-t-in GmbH; 

Ralf Bornstedt, BIPP 
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03	 WinterKurs – Zukunft 
gemeinsam gestalten

Der WinterKurs in Oesede möchte jun-
gen Landwirt*innen Werte vermitteln, um 
im ländlichen Raum erfolgreich zu leben 
und zu wirtschaften. Gemeinsam im Kurs
alltag, auf Exkursionen und in Diskussio-
nen vor und hinter den Kulissen von Poli-
tik, Wirtschaft, Kirche und Gesellschaft 
leben wir 16 Wochen zusammen (unter-
brochen durch die Weihnachtsferien) und 
schaffen ein Netzwerk, das seit 90 Jahren 
viele Menschen verbindet.

Die einzelnen Kurswochen zeichnen sich 
durch unterschiedliche Schwerpunkte aus, 
u.a.:
•	 Selbstmanagement und Zielsetzung
•	 Tierschutz und Verbraucherdialog 
•	 StartUps und Erwerbskombinationen 
•	 Verbraucheransprüche und Marketing 
•	 Nachhaltigkeit und Transparenz 
•	 Chancen und Herausforderungen für 

das erfolgreiche Zusammenleben auf 

dem Hof 
•	 Chancen des eigenen Betriebs 

erkennen 
•	 Umgang mit Lebens- und 

Betriebskrisen 
•	 Rhetorik und Verhandlungstraining 
•	 Fair streiten und Konflikte bestehen 
•	 Biodiversität und Ethik 
•	 Familie und Partnerschaft 
•	 Projektentwicklung 
•	 Digitalisierung und Smart Farming 
•	 Unternehmen kennenlernen 
•	 mehrtägige Studienreise 
•	 Öffentlichkeitsarbeit 

WinterKurs
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Das Mindestalter der Teilnehmer*innen 
beträgt 18 Jahre. Voraussetzung ist eine 
abgeschlossene Berufsausbildung im 
Bereich der „Grünen Berufe“.

W22-1	 31.10.2022 – 03.03.2023
 
Seminargebühr: Auf Anfrage 
�Leitung: Johannes Pott, Laura Kaiser, 

Aus der Chronik
Andreas Meyer
WiKu 2019/20

Wenn ich an meinen Kurs denke, 
dann… denke ich an viele Monate, 
an denen man morgens im Auto saß 
und sich auf viele neue Menschen und 
Exkursionen gefreut hat. 

Mein Zimmergenossen...hab ich einen 
sehr guten Freund gefunden mit dem 
ich auch nach dem Kurs immer noch 
Kontakt halte. (Zimmer 1!) 

Ich wurde unterrichtet von…Johannes, 
Laura und Judith und vielen weiteren 
Referenten, mit denen man viel Spaß 
haben konnte! 

Der WiKu verbindet, weil...es 30 junge 
Leute mit den gleichen Grundinteres-
sen sind, daher schnell zusammen 
finden und für lange Zeit vernetzt 
bleiben. 

Der Gedanke zurück...weckt viele posi-
tive Erinnerungen und Lust auf mehr 
Winterkurs. Schade, dass man ihn nur 
einmal machen kann! 

Ich empfehle den WiKu jungen Men-
schen weiter, weil…man sich hier 4 
Monate weiterbildet und das mit viel 
Spaß. Dazu findet man viele Freunde, 
die man über den Kurs hinaus noch zu 
schätzen weiß. 
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04	 Seit Generationen mit der 
KLVHS verbunden
Wochenende für Ehemalige und 
Interessierte

Seit über 90 Jahren besuchen junge 
Frauen und Männer die Sommer- und 
WinterKurse der KLVHS. Wir wollen an 
diesen Wochenenden zusammenkommen, 
um innezuhalten, auf die gemeinsame Zeit 
zurückzublicken und zu schauen, was sich 
seitdem getan hat: In unserem Leben und 
unseren Familien, auf den Höfen und auch 
in der KLVHS.
Sie wollen ein Treffen mit Ihrem Kurs 
stattfinden lassen? Melden Sie sich 
bei uns, um den passenden Termin 
abzustimmen!
	
W22-94-95	 08.01. - 09.01.2022
W22-88-89	 15.01. - 16.01.2022
W22-19-20 &
	 20-21	 05.02. - 06.02.2022
W22-11-12	 26.03. - 27.03.2022
W22- 	 18.06. - 19.06.2022
W22-	92-93	 12.11. - 13.11.2022

Beginn: 14:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Ansprechpartner: Johannes Pott 
Leitung: Andreas Brinker, Helga Rolfes

05	 BAM – Lehrgang 

Zweiteiliger Lehrgang zur Vor-
bereitung auf die Ausbildereig-
nungsprüfung in Zusammenarbeit 
mit der Landwirtschaftskammer 
Niedersachsen

Referent*innen der KLVHS und der LWK 
vermitteln Berufs-, Arbeitspädagogik und 
Mitarbeiterführung für zukünftige Meis-
ter*innen und Ausbilder*innen. Zwischen 
den Kurswochen finden Kurstage in der 
DEULA Freren zu Arbeitsunterweisungen 
statt. Durch die Qualifizierung von Ausbil-
dern in „grünen“ Berufen wird die Grund-
lage für die Schaffung von Ausbildungs-
plätzen im ländlichen Raum geschaffen.

BAM 22-1 
Teil I: 24.01. - 28.01.22
Teil II: 14.03. - 18.03.22
Meisteranwärter*innen der Landwirt-
schaft

BAM 22-2
Teil I:   31.10. - 04.11.22
Teil II:  21.11. - 25.11.22 

BAM 22-3
Teil I:   12.12 - 16.12.22
Teil II:  30.01. - 03.02.23

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 16:45 Uhr  
Seminargebühr: 1025 Euro 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt 
Bildungsurlaub möglich!
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06	 Hofübergabe bewusst ge-
stalten – Zukunft leben

Die Übergabe des Hofes an die nächste 
Generation ist mehr als nur ein vertrag
licher Akt. Ein Wohnrecht auf dem Papier 
bedeutet noch nicht, dass das Zusam-
menleben auf dem Hof anschließend har-
monisch verläuft. Im Seminar können Sie 
eigene Bedürfnisse klären, Konfliktpotenti-
ale erkennen und gezielt angehen. Es wird 
erarbeitet, wie die Fragen rund um die 
Hofnachfolge richtig besprochen werden 
können. Die Hofübergabe ist ein Prozess. 
Je bewusster dieser gestaltet wird, desto 
größer die Chance, dass ein Miteinander 
auf dem Hof gelingt. Das Seminar richtet 
sich an Frauen und Männer der abgeben-
den und der übernehmenden Generation.
Juristische und betriebswirtschaftliche 
Aspekte können in Rahmen dieses Semi-
nars nicht geklärt werden.

HOF22-1	 02.02. – 04.02.2022

Beginn: 14:30 Uhr  |  Ende: 13:00 Uhr  
Seminargebühr: 	250 Euro im DZ  
		  274 Euro im EZ 
Leitung: Constanze Brinkmann (Dipl.-Ing. agr., 
Geschäftsführerin der Ländlichen Familienbe-
ratung), Reinhard Grave (Supervisor, General-
vikariat Bistum Osnabrück)

07	 BAM – Lehrgang – Modul 
Mitarbeiterführung 
Lehrgang zur Vorbereitung auf die 
Meisterprüfung in Zusammenar-
beit mit der Landwirtschaftskammer 
Niedersachsen

In der aktuellen Meisterprüfungsordnung 
wird dem Thema Mitarbeiterführung hohe 
Bedeutung zugemessen. Dem folgt auch 
die Ausgestaltung des BAM-Lehrgan-
ges. Dieses Modul wird von der KLVHS 
in enger Absprache mit der Landwirt-
schaftskammer gestaltet. Durch die Qua-
lifizierung von Ausbilder*innen in „grü-
nen“ Berufen, hier der Imker*innen, wird 
die Grundlage für die Schaffung von 
Ausbildungsplätzen im ländlichen Raum 
geschaffen.
	
BAMMF22-1	� 14.02. – 18.02.2022
Meisteranwärter*innen der Tierwirtschaft, 
Fachrichtung Imkerei

BAMMF22-2	� 23.02. – 24.02.2022
Meisteranwärter*innen der Landwirt-
schaft

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 16:45 Uhr  
Seminargebühr: 270 Euro 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt, Johannes 
Pott 
Bildungsurlaub möglich!
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08	 Umbruch oder Abbruch

Landwirtschaft 2040

Die Weichenstellung für die Landwirt-
schaft der nächsten Jahrzehnte findet jetzt 
statt. Zwischen Digitalisierung, Umwelt- 
und Klimakrise sowie sich wandelnden 
Ernährungsgewohnheiten muss Landwirt-
schaft sich neu erfinden, um in Zukunft 
überlebensfähig zu sein. Wir blicken auf 
die gesellschaftlichen, politischen und 
technologischen Hintergründe und wollen 
Visionen entwickeln, wie Landwirtschaft 
im Jahre 2040 aussehen könnte. 

PB22-1	 28.03. - 01.04.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 165 Euro 
Leitung: Johannes Pott

 

09	 Wurzeln schlagen 

Einsteigerseminar für Auszubildende 
in den grünen Berufen

Angehende Landwirtinnen und Landwir-
te stehen vor einer Branche, die sich in 
den letzten Jahren dynamisch verändert 
hat und in Zukunft vor bislang noch nicht 
gekannten Umbrüchen steht. Mit dem 
Strukturwandel wachsen auch die bisher 
hauptsächlich familiengeführten, bäu-
erlich geprägten Betriebe zu größeren 
Einheiten.
Wir möchten junge Menschen begleiten, 
in diese Branche hineinzuwachsen, Hilfe 
bei der ersten Orientierung geben und 
Unterstützung beim Wurzeln schlagen 
anbieten.

PB22-2	 30.05. – 03.06.2022

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 95 Euro 
�Leitung: Judith Soegtrop-Wendt
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10	 Bruttonationalglück 

für Wikus der 90er Jahre

„Jetzt wird wieder in die Hände gespuckt, 
wir steigern das Bruttosozialprodukt“, 
sang die Spider Murphy Gang und landete 
einen Riesenhit.
Manchmal klingt diese vermeintlich lus-
tige Aufforderung bitter – mitten im Leben 
stehend, zweifeln viele von uns zuneh-
mend daran. Da wandert der Blick schon 
mal zu alternativen Entwürfen.
Im Gegensatz zu konventionellen Entwick-
lungsmodellen, die das Wirtschaftswachs-
tum zum herausragenden Kriterium politi-
schen Handelns machen, wird im südasia-
tischen Bhutan das Glück der Bevölkerung 
als Ziel von Entwicklung und Politik defi-
niert. Mitten im Leben denken Wikus der 
90er über das Bruttonationalglück nach.

AKGS22-4	 11.06. – 12.06.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 75 Euro 
�Leitung: Judith Soegtrop-Wendt

 
Achtung 
Baustelle
Liebe Ehemalige und 
Interessierte,

Corona hat Einiges durcheinander-
gewirbelt und auch unabhängig 
hiervon gibt es in der KLVHS viele 
Umbrüche. Persönlichkeiten, die 
über viele Jahre unsere Kursange-
bote für Ehemalige begleitet haben, 
sind in den wohlverdienten Ruhe-
stand gegangen oder haben sich 
neuen Herausforderungen zuge-
wandt. Neue Gesichter kamen und 
kommen auf dem Gartbrink hinzu. 
Aufgaben und Verantwortung müs-
sen umverteilt werden.

Vor diesem Hintergrund wollen wir 
das kommende Jahr nutzen, den 
Bereich der Begleitung von Ehema-
ligen sowie den Schwerpunkt Älter-
werden und Bildung umzubauen, 
neue Zuständigkeiten zu etablieren 
und neue Kursangebote hervorzu-
bringen.

Wir werden laufend über unsere 
Website und auf anderen Kanälen 
über den „Baufortschritt“ berich-
ten!
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11	 Umbruch oder Abbruch? 

Landwirtschaft 2040

Die Weichenstellung für die Landwirt-
schaft der nächsten Jahrzehnte findet jetzt 
statt. Zwischen Digitalisierung, Umwelt- 
und Klimakrise sowie sich wandelnden 
Ernährungsgewohnheiten muss Landwirt-
schaft sich neu erfinden, um in Zukunft 
überlebensfähig zu sein. Wir blicken auf 
die gesellschaftlichen, politischen und 
technologischen Hintergründe und wollen 
Visionen entwickeln, wie Landwirtschaft 
im Jahre 2040 aussehen könnte.
Förderung wurde als Unterträger der 
AKSB bei der Bpb beantragt.

PB22-3	 25.04. - 27.04.2022
PB22-4	 27.04. - 29.04.2022
PB22-5	 25.08. – 26.08.2022
PB22-6	 29.08. – 31.08.2022
PB22-7	 31.08. – 02.09.2022
PB22-8	 05.09. – 07.09.2022
PB22-9	 21.09. – 23.09.2022
PB22-10	 05.10. – 07.10.2022
PB22-11	 10.10. – 12.10.2022
PB22-12	 02.11. – 04.11.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 95 Euro 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt

12	 B|U|S Unternehmertrainings 
für mehr Erfolg und Lebens-
qualität    

In Kooperation mit der Andreas Hermes 
Akademie bieten wir startend in 2022 ein 
B|U|S Unternehmertraining an. Über drei 
Jahre werden in neun Blöcken wesentliche 
Themen für den persönlichen und beruf-
lichen Erfolg in der Landwirtschaft bear-
beitet. Untergebracht in der KLVHS und 
begleitet durch die erfahrenen Trainer*in-
nen der AHA können Sie hier die Grund-
lagen für mehr Erfolg und Lebensqualität 
legen.

BUS22-1	 Block I: 14.11. - 15.11.2022 
		  Block II: 07.12. - 08.12.2022
		  Block III: 20.01. - 21.01.2023

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 17:00 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
�Leitung: Johannes Pott 			 
Referent*innen: Trainer*innen der Andreas 
Hermes Akademie
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Dorfgespräch
In vier Feldern bietet unser Dorfge-
spräch eine Unterstützung:

Qualifizierung
Die Qualifizierung Dorfmodera-
tion richtet sich an alle engagier-
ten Dorfbewohner*innen und wird 
nach dem Standard des Landesver-
bandes Engagement Moderation 
Niedersachsen angeboten sowie 
durchgeführt.

Vernetzung
In der DorfAkademie werden The-
men fundiert vorgestellt und disku-
tiert. Viele Akteure aus dem Dorf-
gespräch haben ihr Interesse an 
einer Vernetzung bekundet – hier 
wird eine Plattform zum Austausch 
geboten.

Moderation
Die bestehenden Angebote dialog-
PROZESS und dialogABEND sind 
feste Moderationsformate, die im 
Fokus der sozialen Dorfentwicklung 
des Landes Niedersachsen stehen. 
Dorfgespräch bietet kleine Beteili-
gungsprozesse und Impulsmodera-
tionen in Dörfern.

Coaching
Bewohner*innen haben aus beruf-
lichen Kontexten Kompetenzen in 
Kommunikation und strategischer 
Entwicklung. Im Coaching ist es die 
Idee, diese Erfahrungen für die Ein-
bindung von „Dorfaktivisten“ im 
Dorf zu nutzen.

Sie sind auf 
der Suche nach
Qualifizierung, 
Vernetzung, 
Moderation, 
Coaching?
Wir freuen uns über Ihre Fragen, 
Themen, Ideen und Wünsche rund 
um die soziale Dorfentwicklung.

Wenden Sie sich gerne an:
Telefon	 0 54 01 86 68 - 73 
E-Mail	 dorfgespraech@klvhs.de

Foto: Vernetzungstreffen für Direkt-

vermarkter im LandForum der Katho-

lischen LandvolkHochschule Oesede
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  Jugendliche 
       und 
Junge Erwachsene

Laura Kaiser
Telefon	 0 54 01 86 68 - 34 
E-Mail	 kaiser@klvhs.de

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
für diesen Bereich?
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  Jugendliche 
       und 
Junge Erwachsene

13	 Werte der Gegenwart und 
Zukunft
Seminar für Schüler*innen von 
Berufsbildenden Schulen und der 
gymnasialen Oberstufe

Welche Werte und Einstellungen stehen 
im Fokus und wie drücken sich diese im 
alltäglichen Handeln aus? Welche Grund-
einstellungen, Eigenschaften und Quali-
fikationen werden von Gesellschaft und 
Arbeitswelt eingefordert? In diesem Semi-
nar für Schüler*innen sollen eigene Fähig-
keiten, Einstellungen und Interessen sowie 
gesellschaftliche Erfordernisse im außer-
schulischen Kontext reflektiert werden.   
	
BBS22-1	 12.09. – 14.09.2022
BBS22-2	 26.09. – 28.09.2022
BBS22-3	 04.10. – 06.10.2022
BBS22-4	 12.10. – 14.10.2022
BBS22-5	 28.11. – 30.11.2022
BBS22-6	 06.12. – 08.12.2022

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 16:00 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
�Leitung: Laura Kaiser, Maria Jansen 
In Kooperation mit der KLJB Osnabrück 

14	 Willkommen bunte Welt 

Seminar für Kinderbetreuer*innen 
und Interessierte

Zu diesem Seminar rund um unser Jah-
resthema „Willkommen bunte Welt“ laden 
wir alle Kinderbetreuer*innen und Interes-
sierte herzlich ein. 
Zwischen Regenbogenfarben, verschiede-
nen Kulturen und spannenden Menschen 
wollen wir gemeinsam Ideen entwickeln, 
wie wir Themen spielerisch, kreativ und 
vielfältig für Kinder umsetzen können. 
Außerdem werden wir uns mit pädago-
gischen und rechtlichen Fragestellungen 

beschäftigen. 
Die Fortbildung kann zur Verlängerung der 
Juleica genutzt werden.  
 
BETR22-1	 28.01. – 30.01.2022

Beginn: 18:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 30 Euro für Betreuer*innen 
�		  50 Euro für Interessierte 
Leitung: Laura Kaiser 
gefördert vom:

15	 Kinder und Jugendliche 
trauern anders
Möglichkeiten sozialpädagogischer 
Begleitung

Sozialpädagogische Begleitung von trau-
ernden Kindern setzt sowohl ein reiches 
Methodenwissen, als auch einen reflek-
tierten Blick des Erwachsenen auf den 
eigenen Umgang mit Tod und Trauer, um 
empathisch auf die Anliegen des Anderen 
eingehen zu können, voraus. Mit diesen 
Fragestellungen wird sich das Seminar 
individuell und praxisorientiert beschäfti-
gen. Das Angebot richtet sich speziell an 
Schüler*innen Berufsbildender Schulen, 
Fachrichtung Sozialpädagogik. 

Seminartermine auf Anfrage 

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 16:00 Uhr  
Leitung: Marlies Stertenbrink
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16	 Moderation und 
(Beg)Leitung von Gruppen
Juleica-Grundkurs für Jugendliche 
ab 16 Jahren

Das Seminar soll die Teilnehmer*innen 
befähigen, größere Gruppen in ihren Pro-
zessen anzuleiten und zu begleiten. 
Inhalte des Seminars: Auseinanderset-
zung mit der eigenen Sozialisation und 
Lebenserfahrung, mit den gesellschaftli-
chen Rahmenbedingungen und den Pers-
pektiven und Wünschen Jugendlicher. Des 
Weiteren werden Moderationstechniken 
und -methoden vermittelt. 
	
MOD22-1	 08.04. – 14.04.2022		
		
Beginn: 09:00 Uhr  |  Ende: 18:00 Uhr 
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Leitung: Laura Kaiser, Simon Fübecker (KLJB) 
Informationen und Anmeldung unter: 
KLJB Diözesanverband OS, Nele Elbers 
05401 89650, oesede@kljb-osnabrueck.de 

Anmeldungen nur online über: https://kljb-os-
nabrueck.de/anmelden/

17	 Dein Sommer – Dein Talent – 
Du gestaltest mit! 

Mach‘ diesen Sommer zu deinem und 
entdecke Neues! In dieser Woche beschäf-
tigen wir uns mit Themen rund um die 
Politik. Du willst mitbestimmen, wissen, 
wie unsere Demokratie funktioniert, die 
Chance haben, mit Politiker*innen zu spre-
chen, diskutieren, aktiv mitzugestalten 
und deine Meinung sagen? 
Bei uns wirst du zusammen mit anderen 
Jugendlichen deine Interessen und Fähig-
keiten erweitern und mit verschiedenen 
Referent*innen arbeiten. Die fachliche 
Arbeit wird durch kreative, sportliche und 
spielerische Angebote ergänzt. 
Dich erwartet eine Woche voller toller, 
junger Menschen, die gemeinsam eine 
spannende Woche verbringen wollen! 
Im Preis inbegriffen sind:
•	 Vollverpflegung mit vier Mahlzeiten
•	 hilfsbereite Menschen und freundli-

cher Service
•	 Bettwäsche & Handtücher vor Ort
•	 Unterbringung in Doppelzimmern

TAK22-1	� 15.07. – 22.07.2022

Beginn: 14:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr
Seminargebühr: 150 Euro
Alter: 15–19 Jahre
Leitung: Laura Kaiser, Martin Hagen, Sophie 
Plogmann
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18	 Betreuer*innen in Action! 

Erlebnispädagogische Fort-
bildung für ehrenamtliche 
Kinderbetreuer*innen

Erlebnisse schaffen besondere Momente 
und das auch in der Erlebnispädagogik.
Bei dieser Fortbildung für ehrenamtliche 
Kinderbetreuer*innen beschäftigen wir 
uns mit der Vielfalt der Erlebnispädagogik, 
um diese in der Arbeit mit Kindern sinn-
voll einsetzen zu können. Erlebnispädago-
gik bringt Abwechslung in jede Gruppe, 
schafft verbindende Momente untereinan-
der und ist vielseitig einsetzbar.
Außerdem gibt sie die Möglichkeit mit 
Ehrgeiz und Motivation etwas umzu-
setzen, was auf den ersten Blick für die 
Einzelperson schwierig erscheint. Wir 
werden uns theoretisch, aber auch prak-
tisch mit dem Thema Erlebnispädagogik 
auseinandersetzen, Methoden ausprobie-
ren, Ideen sammeln für den Einsatz in der 
praktischen Arbeit mit Kindern und ein 
actionreiches Wochenende miteinander 
verbringen.
Die Fortbildung kann zur Verlängerung der 
Juleica genutzt werden.  

BETR22-2	� 02.09. – 04.09.2022

Beginn: 18:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr 
Seminargebühr: 30 Euro für Betreuer*innen  
		  50 Euro für Interessierte 
Leitung: Laura Kaiser

gefördert vom:

 

 
 

Mitwirkende 
gesucht

Du hast Lust, 
Dich auch in anderen Seminaren 
im Bereich Jugendliche und Junge 
Erwachsene als Referent*in einzu-
bringen? 

Du suchst 
eine super Möglichkeit, ein Freiwil-
liges Soziales Jahr oder den Bun-
desfreiwilligendienst zu machen?

Du bist auf der Suche 
nach einem Praktikumsplatz?

Wir freuen uns über jede Idee, wie 
Deine Mitwirkung aussehen kann. 
Melde Dich einfach bei

Laura Kaiser
Telefon	 0 54 01 86 68 - 34 
E-Mail	 kaiser@klvhs.de
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Ehrenamtliches  
			  Engagement

Peter Klösener
Telefon	0 54 01 86 68 - 17
E-Mail	 kloesener@klvhs.de

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
für diesen Bereich?



Ehrenamtliches Engagement  |

23  |

Ehrenamtliches  
			  Engagement

19	 Ein gutes DUO

Fortbildung zur ehrenamtlichen 
Seniorenbegleitung

Ehrenamtliche Seniorenbegleiter*innen 
besuchen ältere Menschen, verbringen 
Zeit mit Ihnen, hören zu, helfen beim Ein-
kauf, begleiten sie bei Behördengängen 
oder Arztbesuchen oder sind einfach da. 
Zur Vorbereitung auf die Aufgabe der 
Seniorenbegleitung wird eine für Sie kos-
tenfreie Fortbildung angeboten. In insge-
samt 50 Unterrichtsstunden werden die 
Grundlagen einer ehrenamtlichen Senio-
renbegleitung vermittelt. 

In Kooperation mit Landkreis Osnabrück, 
Kath. und Ev. Erwachsenenbildung.

EA22-1	 Auf Anfrage
 
Seminargebühr: Kostenfrei 
�Leitung: Marlies Stertenbrink 
Referenten: Dirk Tietz, Torsten Altz 

20	 Fortbildungsreihe „		
Engagiert & qualifiziert“

Mit dem ehrenamtlichen Engagement sind 
vielfältige Anforderungen verbunden. 
Damit diese von Vereinen und Verbänden 
weiterhin gut gemeistert werden können, 
werden das Zentrum für ehrenamtliches 
Engagement an der Katholischen Land-
volkHochschule Oesede, das Ehrenamts-
management des Landkreises Osnabrück 
und der Verein „Rückenwind e.V.“ wieder 
eine Fortbildungsreihe für Engagierte im 
Landkreis Osnabrück anbieten. 
Die Termine sowie die Themen werden 
gesondert veröffentlicht.

In Kooperation mit LK Osnabrück, dem 
Verein Rückenwind e.V. und der KEB.
EA22-2	 Auf Anfrage
 
Seminargebühr: Kostenfrei 
�Leitung: Marlies Stertenbrink
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21	 Fortbildung zur/zum Engage-
mentlots*in

Engagementlots*innen aktivieren andere 
und unterstützen sie in ihrer ehrenamt-
lichen Arbeit. Das Programm der Frei-
willigenakademie Niedersachsen sieht 
auch vor, dass Engagementlots*innen in 
den Kommunen in enger Zusammenar-
beit mit Freiwilligenagenturen Engage-
ment vernetzen und fördernde Strukturen 
aufzubauen.
Die Fortbildung umfasst zwei dreitä-
gige Blöcke, die im Abstand von einigen 
Wochen stattfinden. Themenschwer-
punkte sind u. a.:

•	 Basisinformationen zum 
Freiwilligenengagement

•	 Freiwilligenkoordination
•	 Grundlagen des Projektmanagements
•	 Gesprächsführung
•	 Öffentlichkeitsarbeit

Die Anmeldung erfolgt über die entspre-
chenden Kommunen.

In Kooperation mit LK Osnabrück und der 
Freiwilligenakademie Niedersachsen.

EA22-3	 Auf Anfrage
 
Seminargebühr: Kostenfrei 
�Leitung: Marlies Stertenbrink

22	 Der Verein will‘s wissen

Digitaler Wandel: Verstehen, ent-
scheiden, umsetzen

Digitalisierung ist Alltag. Trotzdem fällt 
es oft schwer, einzelne Begriffe genau zu 
erklären oder Zusammenhänge des digi-
talen Wandels zu beschreiben. Vereine 
wollen digitaler werden und suchen nach 
einer passenden Strategie. Dieser Work-
shop befasst sich mit dem digitalen Wan-
del und gibt praktische Tipps zur Umset-
zung in Ihrem Verein. Wir laden Sie ein, 
Digitalisierung als Prozess zu verstehen 
und selbst mitzugestalten.

In Kooperation mit LK Osnabrück, Verein 
Rückenwind, KEB und DiNa

EA22-4	 01.02.2022
 
Beginn: 16:00 Uhr  |  Ende: 19:00 Uhr  
Seminargebühr: Kostenfrei 
�Leitung: Marlies Stertenbrink		
Referent: Mobilreferent*innen Digitale Nach-
barschaft 
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23	 Veine, Organisationen und 
Gemeinden für Schüler öff-
nen

Workshop für Lehrer*innen sowie 
Vertreter*innen aus Vereinen, Ver-
bänden und Gemeinden

„Lernen durch Engagement“ (LdE) / „Ser-
vice-Learning“ verbindet fachliches Ler-
nen in der Schule mit gesellschaftlichem 
Engagement.
Der Workshop stellt diesen Ansatz mit 
seinen Möglichkeiten vor, Schüler*innen 
anders zu motivieren und sie für die Mit-
wirkung in Organisationen über ein Schul-
halbjahr oder ein Schuljahr zu gewinnen, 
um ihnen auf diese Weise auch einen Ein-
stieg in das ehrenamtliche Engagement zu 
ermöglichen.
Zudem wird Lehrern*innen und Vertre-
tern*innen von Organisationen, Vereinen 
und Verbänden die Gelegenheit gegeben, 
Alternativen für ein gemeinsames Vor-
gehen zu Lernen durch Engagement zu 
entwickeln. 
In Kooperation mit Lernen durch Engage-
ment, IN VIA, KEB

EA22-5	 23.02.2022

Beginn: 14:00 Uhr  |  Ende: 17:00 Uhr  
Seminargebühr: 15 Euro 
�Leitung: Sylvia Blaschczok, Peter Klösener

24	 Online Fundraising

Spenden sammeln, Kampagnen star-
ten und Sponsoren finden

Welche Möglichkeiten gibt es, online 
Spenden zu sammeln? Sie möchten Unter-
nehmen und Stiftungen als Partner gewin-
nen und staatliche Förderprogramme zur 
Finanzierung Ihrer Projekte nutzen? Diese 
Veranstaltung gibt einen Überblick dar-
über, wie Crowdfunding für einen Ver-
ein, ein Projekt oder eine Initiative funk-
tioniert, wie das Sammeln von Geldern 
gelingt und was zu einer erfolgreichen 
Spendenkampagne gehört.

In Kooperation mit LK Osnabrück, Verein 
Rückenwind, KEB und DiNa

EA22-6		  09.03.2022

Beginn: 16:00 Uhr  |  Ende: 19:00 Uhr  
Seminargebühr: kostenfrei 
�Leitung: Marlies Stertenbrink
Referent: Mobilreferent*innen Digitale Nach-
barschaft
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25	 Ich werde Dorfmoderator*in

Qualifizierung für engagierte 
Bürger*innen

Auf Basis der Erfahrungen aus dem Pro-
jekt Dorfgespräch sollen in diesem Semi-
nar Dorfbewohner*innen in die Lage 
versetzt werden, das persönliche und 
ehrenamtliche Engagement im Inne-
ren eines Dorfes zu koordinieren und 
mit professioneller Unterstützung von 
außen zu verzahnen - sei es durch inno-
vative Konzepte, Fördermöglichkeiten 
oder am Beispiel anderer Gemeinden. 
Die Qualifizierung erfolgt in jeweils zwei 
Wochenendblöcken.

DORF21-1	� Block 2: 08.01. – 09.01.2022
DORF22-1	� Block 1: 29.01. – 30.01.2022
		�  Block 2: 23.04. – 24.04.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 17:30 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Leitung: Marlies Stertenbrink 
Referenten: Michael Ripperda, pro-t-in GmbH; 
Ralf Bornstedt, BIPP 

WiKu-Ball
Betrübte Absage:
WIKU- BALL 2022
Als Vorstand des Vereins der Ehe-

maligen und Förderer*innen hatten 
wir uns schon gefreut, euch endlich 
wieder zum Wikuball einladen und 

wiedersehen zu können!

Aber mitten hinein in eine neue 
Corona- Welle mögen wir nun doch 
nicht zu einer großen rauschenden 

Ballnacht mit Cocktail, Bier und 
Tanz laden.

Deshalb sagen wir für den 

Februar 2022 

unseren Wikuball ab.

  Aber der Termin für 2023 steht 
schon fest:

11.02.2023

SAVE THE DATE… und haltet durch!
Eine Anmeldung ist erforderlich:

E-Mail: info@klvhs.de
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Individuelle Angebote

Sie sind ein neu zusammen ge-
setztes Team? Sie wollen die Zu-
kunft in den Blick nehmen, neue 
Ideen entwickeln, oder stehen 
vor neuen Herausforderungen? 

Wir unterstützen Vereine, Verbände, 
Selbsthilfegruppen und Ehrenamtli-
che in verschiedenen Gremien durch 
Moderation und Beratung. Wir bie-
ten in Tages- oder Mehrtagessemina-
ren die Möglichkeit zur Reflexion, zur 
Perspektiventwicklung, zum Kennen-
lernen, zum Ideen spinnen und Ent-
scheidungen treffen. Sie werden von 
uns inhaltlich begleitet in einer Atmo-
sphäre für ein konstruktives Mitein-
ander und eine effektive Tagung.

Ihre Ansprechpartner*innen
Peter Klösener

Telefon	0 54 01 86 68 - 17
E-Mail	
kloesener@klvhs.de

Marlies Stertenbrink

Telefon	0 54 01 
86 68 - 36
E-Mail	
stertenbrink@klvhs.de

Angebote für 

Hauptamtliche

Sie arbeiten hauptberuflich mit 
ehrenamtlich Engagierten zu-
sammen?

Wir entwickeln Seminare und Wei-
terbildungsmöglichkeiten speziell 
für Ihre Organisation oder Ihren 
Verband, die nach Ihren individuel-
len Wünschen, Fragen und Interes-
sen gestaltet werden.
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… mit Kindern 
		 in Oesede

Mechthild Husmann
Telefon	0 54 01 86 68 - 16
E-Mail	 husmann@klvhs.de

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
für diesen Bereich?
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… mit Kindern 
		 in Oesede

26	 Ferienzeit in Oesede 	-	
Willkommen bunte Welt 
Seminar für Frauen mit Kindern

Wir Menschen sehen alle verschieden 
aus, wachsen in vielfältigen Kulturen 
auf, bekennen uns zu unterschiedlichen 
Religionen - das macht unsere Welt so 
farbenfroh! 
In diesem Jahr wollen wir eintauchen in 
eine Welt, die für Unterschiedlichkeit, 
Toleranz und Zugehörigkeit steht! Gemein-
sam erkunden wir allerlei Kulturen, erfah-
ren etwas über andere Lebenskonzepte 
und tauschen unterschiedliche Meinungen 
aus. Alle Kinder, Jugendliche und Frauen 
sind eingeladen, spielerisch, kreativ und 
mit viel Spaß Neues kennenzulernen. 
Wir freuen uns auf ein regenbogenbuntes 
Seminar! Denn: Bunt ist viel schöner als 
ein graues Einerlei.

FKI22-1	 02.04. – 07.04.2022	
		  Beginn: ab 13 Uhr
FKI22-2	 08.04. – 13.04.2022
		  Beginn: ab 13 Uhr

Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 295 Euro 
13–15 Jahre: 195 Euro, 6–12 Jahre: 155 Euro 
bis 5 Jahre: 130 Euro, ab dem 4. Kind frei 
�Leitung: Laura Kaiser (FKI22-1), Mechthild 
Husmann (FKI22-2) 
Die Anmeldung kann nur schriftlich oder on-
line erfolgen.

gefördert vom:

27	 Ein Wochenende mit Papa

Zero Waste – was ist das überhaupt?

Ob in der Schule, bei der Arbeit oder zu 
Hause – wir produzieren viel Müll. Vor 
allem Plastik ist für unsere Umwelt nicht 
besonders gut. Aber komplett ohne Müll 
zu leben, ist kaum möglich. Trotzdem wol-
len wir insgesamt nachhaltiger Leben. 
Aber was bedeutet das überhaupt? Im 
Seminar schauen wir uns an, wie Müll-
vermeidung und das Reduzieren im All-
tag funktionieren kann. Außerdem geht 
es um Wiederverwenden und Recycling in 
unserem Alltag, denn auch ungeliebte und 
weggeworfene Dinge haben die Chance 
auf ein zweites Leben.
Wir schauen an, probieren aus und wer-
den kreativ sein.
	
VÄKI22-1	� 20.05. – 22.05.2022

Beginn: 17:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 130 Euro  
bis 15 Jahre: 85 Euro 
Leitung: Johannes Pott			 
Referentin: Cornelia Köster 
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28	 Ein Wochenende mit Papa

Fußball und Physio

Ein Wochenende mit Papa: Fußball, Fit-
ness und Physio. Wir werden Fußball spie-
len und unsere Fitness trainieren: Kinder 
miteinander - Väter mit Kindern zusam-
men. Und wir wollen auf die Herausforde-
rungen eines manchmal harten 
körperlichen Einsatzes blicken. Wie kön-
nen wir das Verletzungsrisiko senken? 
Was bedeutet Regeneration für Kinder 
aber auch für Väter?
	
VÄKI22-2	� 10.06. – 12.06.2022

Beginn: 17:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 130 Euro  
bis 15 Jahre: 85 Euro 
Leitung: Johannes Pott 
Referenten: Johannes Buß, Philipp Plöger, 
Christian Schiffbänker, Ansgar Maßbaum

gefördert vom:

29	 Ferienzeit in Oesede 	-	
Familienbande
Gemeinsam das Abenteuer wagen

Familie - das ist ein Ort in der Gemein-
schaft, Vertrauen und Geborgenheit wach-
sen können. Doch manchmal fehlt im All-
tag die Zeit für das Miteinander. An die-
sem Wochenende laden wir daher alle 
Familien zu gemeinsamen Abenteuern in 
die LandvolkHochschule ein. Drei bunte 
Tage voller Erlebnisse, spannendem Aus-
tausch, Aktionen in der Natur und viel 
Spaß warten auf euch!

FAM22-1	 24.06. – 26.06.2022
 
Beginn: 17:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr 
Seminargebühr: 125 Euro  
13–15 Jahre:  85 Euro, 6–12 Jahre: 65 Euro, 
bis 5 Jahre: 55 Euro, ab dem 4. Kind frei 
Leitung: Mechthild Husmann		
Referenten: Julia und Henning Wilken

gefördert vom:
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30	 Ferienzeit in Oesede 	-	
Willkommen bunte Welt
Seminar für Frauen mit Kindern 

Wir Menschen sehen alle verschieden 
aus, wachsen in vielfältigen Kulturen 
auf, bekennen uns zu unterschiedlichen 
Religionen - das macht unsere Welt so 
farbenfroh! 
In diesem Jahr wollen wir eintauchen in 
eine Welt, die für Unterschiedlichkeit, 
Toleranz und Zugehörigkeit steht! Gemein-
sam erkunden wir allerlei Kulturen, erfah-
ren etwas über andere Lebenskonzepte 
und tauschen unterschiedliche Meinungen 
aus. Alle Kinder, Jugendliche und Frauen 
sind eingeladen, spielerisch, kreativ und 
mit viel Spaß Neues kennenzulernen. 
Wir freuen uns auf ein regenbogenbuntes 
Seminar! Denn: Bunt ist viel schöner als 
ein graues Einerlei. 
 
FKI22-3	� 06.08. – 12.08.2022
FKI22-4	� 15.10. – 21.10.2022
FKI22-5	� 22.10. – 28.10.2022

Beginn: 13:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 355 Euro  
13–15 Jahre:  215 Euro, 6–12 Jahre: 170 Euro, 
bis 5 Jahre: 146 Euro, ab dem 4. Kind frei 
Leitung: Mechthild Husmann (FKI22-3 und 
FKI22-4), Laura Kaiser (FKI22-5)

Die Anmeldung kann nur schriftlich oder on-
line erfolgen.

gefördert vom:

31	 (R)Auszeit

Interkulturelles Begegnungswochen-
ende für Frauen und Kinder 

An diesem Wochenende geht´s wieder los: 
Frauen und Kinder mit und ohne Migrati-
onshintergrund begegnen einander, haben 
Spaß und lernen voneinander.
„Essen verbindet!“ Durch gemeinsames 
Kochen begegnen sich die verschiedens-
ten Kulturen auf einer besonderen Art. 
„Meine Kultur“ und „deine Kultur“ wer-
den ganz schnell zur „Kulturgemein-
schaft“ und interkulturelles Lernen pas-
siert da fast nebenbei.
Ein Wochenende für Familien, die mal 
raus wollen – raus aus der Alltagsdenke!

In Kooperation mit dem kfd Diözesanver-
band Osnabrück der Frauenseelsorge des 
Bistums Osnabrück

FKIMI22-1	 30.09. – 02.10.2022
 
Beginn: 16:00 Uhr  |  Ende: 13:00 Uhr 
Seminargebühr: Auf Anfrage		
Leitung: Dua Zeitun		
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32	 Ferienzeit in Oesede – 	
Ein besonderes Abenteuer
Familienferien in Oesede 

Die Familie ist ein wichtiger Ort der 
Gemeinschaft und somit schon oft ein 
eigenes Abenteuer für sich. Für dieses 
Abenteuer und für vieles mehr, möchten 
wir uns in diesen zwei Wochen Zeit neh-
men. Wir werden Menschen kennenlernen, 
die abenteuerliches erleben oder erlebt 
haben, werden uns mit Herausforderun-
gen und Ideen für ein gutes Zusammenle-
ben in der Familie auseinandersetzen, wer-
den Abenteuer in der Natur erleben, uns 
viel bewegen und trotzdem genug Zeit für 
Ruhe und Entspannung haben. 
Jung und Alt stellen sich gemeinsam den 
Abenteuern der Familie und lernen mitei-
nander – auf spielerische, humorvolle und 
manchmal auch ernste Art. Ehrenamtliche 
Betreuer/innen begleiten die Kinder. Die 
Familien werden aber auch viel Zeit fürein-
ander haben.

FAM22-2	 23.07. – 05.08.2022

Beginn: 11:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 555 Euro 
13–15 Jahre: 355 Euro 
6–12 Jahre: 275 Euro 
bis 5 Jahre: 225 Euro

ab dem 4. Kind frei			 
Leitung: Marlies Stertenbrink 
Referentin: Alina Tenambergen	

gefördert vom:

Familienferien 
				   in Oesede
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33	 Heimat finden

Empowerment für junge 
Migrantinnen

Mädchen und junge Frauen mit unter-
schiedlichen Migrationsbiographien erle-
ben eine Powerwoche zu verschiedenen 
Themeneinheiten wie z.B. meine Identität 
und meine Kultur mit „hier und jetzt“ in 
Einklang bringen? Sowie Entspannungs-
übungen und kreative Workshops und vie-
les mehr. In dieser intensiven Zeit bekom-
men die jungen Frauen die Gelegenheit, 
auf ihr eigenes Wohlbefinden zu achten, 
um ihr Selbstbewusstsein und ihre Seele 
zu stärken. 
Eine Woche im Grünen lernen und ge-
meinsam Spaß und Freude (er)leben.

FAM22-3	 13.08. – 19.08.2022

Beginn: 11:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
�Leitung: Dua Zeitun

gefördert vom:					   

	

34	 ADVENTure - 			 
Abenteuer Advent
Adventswochenenden für Familien 

„Advent“ klingt ganz ähnlich wie „adven-
ture“, also „Abenteuer“. Abenteuer 
Advent, warum eigentlich nicht?
Die Vorbereitungszeit auf Weihnachten 
ist in vielen Familien eine Zeit voller Auf-
regung, gespannter Erwartungen, vieler 
Aktivitäten - manchmal hektisch, aber 
auch mit Raum für Ruhe und Besinnung:  
Kurz gesagt, eine abenteuerliche Zeit.
Wir wollen uns an diesem Wochenende 
gemeinsam mit anderen Familien bewusst 
auf den Weg machen, in Gesprächen & 
Impulsen, beim Singen, Basteln, Spie-
len und bei abenteuerlichen Aktivitäten 
neugierig auf das zugehen, was uns im 
Advent und an Weihnachten erwartet: 
Gott wird Mensch

FAM22-4	 25.11. – 27.11.2022		
		  für eher ältere Kinder	

FAM22-5	� 02.12. – 04.12.2022	
für eher jüngere Kinder

		
FAM22-6	� 09.12. – 11.12.2022

Beginn: 17:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 125 Euro  
13–15 Jahre: 85 Euro, 6–12 Jahre: 65 Euro, 
bis 5 Jahre: 55 Euro, ab dem 4. Kind frei 
Leitung: Mechthild Husmann, geistlicher Rek-
tor

gefördert vom:
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Seminare
		 für Frauen

Mechthild Husmann
Telefon	0 54 01 86 68 - 16
E-Mail	 husmann@klvhs.de
 

Judith Soegtrop-Wendt 
Telefon	0 54 01 86 68 - 31 
E-Mail	 soegtrop-wendt@klvhs.de

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?
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Seminare
		 für Frauen

Judith Soegtrop-Wendt 
Telefon	0 54 01 86 68 - 31 
E-Mail	 soegtrop-wendt@klvhs.de

35	 Entspannt in Bewegung – 
bewegt in Entspannung

Wie oft sind Frauen für alle anderen da, 
gehen arbeiten, sorgen sich um die Fami-
lie usw.! Wo aber bleibst du dabei? 
Gönne dir zwei Tage voller Entspannung 
nur für Dich. An diesem Wochenende wid-
men wir uns der Selbstfürsorge, damit 
wir gestärkt und stressfrei unserem Alltag 
begegnen können. Jedes Jahr entschei-
den dabei die Teilnehmerinnen, was sie 
aus dem Programm von verschiedenen 
Arten der Entspannung, Massage, Bewe-
gungsübungen, Yoga und Tanz am meis-
ten anspricht. . 

F22-1		� 12.02. - 13.02.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 15:00 Uhr 
Seminargebühr: 159 Euro 
�Leitung: Mechthild Husmann 
Referentin: Katja Wysotzki (Dipl. Psychologin, 
Entspannungstrainerin)

36	 Wellness für die Seele

Herausfordernde Zeiten liegen hinter uns. 
Daher laden wir sie zu zwei Tagen „Selbst-
fürsorge“ ein. Wir möchten bei Körper- 
und Entspannungsübungen etwas für 
die eigene Gesundheit tun, kreativ und 
bewegt entschleunigen, achtsam sein 
sowie theoretisch und praktisch erfahren, 
was uns unterstützt und guttut. So können 
sie sich gestärkt den alltäglichen Aufga-
ben stellen.

F22-2		 25.03. – 26.03.2022

Beginn: 15:00 Uhr  |  Ende: 16:00 Uhr 
Seminargebühr: 140,- € 
�Leitung: Mechthild Husmann, Judith Soeg-
trop-Wendt

37	 Frauen- Power – die eigene 
Kraft spüren 
Ein Tag für alle Frauen

Oft meinen wir Frauen- Power bedeute, 
die eigene Kraft in vielschichtige Heraus-
forderungen zu investieren und sich in der 
Erledigung unterschiedlichster Anforde-
rungen zu verausgaben.
Wie kann Frau ihre persönliche Stärke und 
Kreativität neu entdecken und die Power 
nutzen, um ihr eigenes Potenzial auszu-
schöpfen? Eine Vielfalt an Anregungen 
und Angeboten erwartet „starke Frauen“ 
an diesem Tag. Lassen sie sich positiv 
herausfordern und nehmen sich Zeit für 
Begegnung und Austausch. 
Machen sie diesen Tag zu Ihrem Tag!

F22-3		 23.04.2022 

Beginn: 09:30 Uhr  |  Ende: 16:30 Uhr 
Seminargebühr: 39 Euro 
�Leitung: Mechthild Husmann, Judith Soeg-
trop-Wendt 
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38	 Neugierig bleiben - Neues 
erleben
Seminar für ältere Frauen

„Dafür bin ich schon zu alt“ – keineswegs! 
Wir laden sie ein, neugierig auf Neues zu 
bleiben: Wir möchten Altes bedenken und 
Unbekanntes ausprobieren, über aktuelle 
Themen ins Gespräch kommen, bewegt 
und kreativ sein, um so geistig und kör-
perlich flexibel und fit zu bleiben. 
Gönnen sie sich in Gemeinschaft mit 
anderen eine Auszeit vom Alltag und las-
sen sie sich inspirieren in einer bunten 
Woche mit einem vielseitigen Referenten-
team, einem Mix aus Vorträgen & Impul-
sen und einem schönen Ausflug. Bliev 
neijschierich!

FÄ22-1		  25.04. - 29.04.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 350 Euro 
Leitung: Mechthild Husmann

39	 Kleine Auszeit für Frauen!

Bewusst Pause machen, sich eine Auszeit 
nehmen, das tut gut und gibt neue Energie 
für die Anforderungen des Alltags.
Wir laden daher ein, sich in einer netten 
Runde von Frauen, für drei Einheiten und 
drei Themen Zeit zu nehmen: 
1. Bei Körper- und Entspannungsübungen 
etwas für die eigene Gesundheit zu tun
2. Beim Kreativ sein sich Inspirationen zu 
holen 
3. Bei der Bewegung in der Natur (Wan-
derung auf dem Hermannsweg oder im 
Naturpark Terra.vita) abzuschalten und 
Kraft zu tanken.

F22-4		  14.05. - 15.05.2022

Beginn: 09:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr 
Seminargebühr: 140 Euro 
Leitung: Mechthild Husmann

40	 Gestalten mit Holz

Kleines Kreativ-Seminar für Frauen

An die Sägen, fertig, los! 
Wir laden alle Frauen ein, ihre Kreativität 
neu zu entdecken und mit dem lebendi-
gen Werkstoff Holz Schönes zu erschaf-
fen. Arbeiten mit Holz macht Freude, hilft 
abzuschalten und es kommt immer etwas 
Tolles dabei heraus: Ob Glückswächter für 
den Garten, dekorative Objekte aus alten 
Brettern, schöne Kunst aus Treibholz, 
kleine Wortbilder - große Spruchschilder 
oder farbige Windspiele…
Vielfältige phantasievolle Ideen, Spaß am 
gemeinsamen Tun und eine schöpferische 
Auszeit warten auf dich! 

F22-5		 21.05. - 22.05.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr 
Seminargebühr: 135 Euro zzgl. Materialkosten 
Leitung: Mechthild Husmann		
Referenten/-innen: N.N.			 
Die Anmeldung kann nur schriftlich oder on-
line erfolgen.

41	 Farbenspiel & Gartenkunst

Kreativ-Seminar für Frauen

Für alle kreativen Frauen, die im letzten 
Sommer nicht dabei waren: Entdecke 
deine Kreativität neu. Wir nehmen uns an 
diesem Wochenende Zeit etwas Eigenes 
und Unverwechselbares entstehen zu las-
sen. Wir erschaffen kleine Kunstwerke aus 
Holz, Naturmaterialien oder Papier. Wir 
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entdecken Jahrhunderte alte Knüpftechni-
ken auf moderne Art, cyclen up, knicken, 
falzen, malen, drucken und lernen neue 
kreative Techniken kennen. Vielfältige 
Anregungen, Spaß am gemeinsamen Tun 
und eine schöpferische Auszeit warten auf 
dich! 
(einige Plätze werden für NeueinsteigerIn-
nen reserviert)

F22-6		  17.06. - 19.06.2022

Beginn: 15:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr 
Seminargebühr: 170 Euro zzgl. Materialkosten 
Leitung: Mechthild Husmann		
Referenten/-innen: Sandra Heggemann, 
Andrea Strickmann			 
Die Anmeldung kann nur schriftlich oder on-
line erfolgen.

42	 Wilde Kräuter – heilende 
Pflanzen

Es darf wieder bestimmt, gesammelt, 
getrocknet, verarbeitet und dekoriert wer-
den. Gartenkräuter, Wildpflanzen, Blüten 
und Früchte können eine positive und heil-
same Wirkung auf uns haben. Sie lassen 
sich mit wenig Aufwand verwerten: 
Ob als gesunder Tee, heilende Tinktur, 
leckeren Likör, schmackhaftem Kräuter-
brot, fruchtigen Aufstrich oder Wellnes-
srezept für die Entspannung. In unserem 
Seminar erfahren Sie Wissenswertes zu 
den Kräutern und probieren eine Auswahl 
an köstlichen, gesunden und wohlriechen-
den Rezepten aus.

F22-7		 09.07. - 10.07.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr 
Seminargebühr: 145 Euro zzgl. Materialkosten 
Leitung: Mechthild Husmann		
Referent/-in: Elisabeth Püning (Wild- und Heil-
kräuterpädagogin

43	 Kleine Auszeit für die Seele

Seminar für den KreisLandFrauen-
Verband Vechta und Interessierte

Als Mitglied eines Frauenverbandes inves-
tieren Sie viel Zeit für andere. Daher laden 
wir Sie zu zwei Tagen „Selbstfürsorge“ 
ein. Wir möchten bei Körper- und Ent-
spannungsübungen etwas für die eigene 
Gesundheit tun, beim Kreativen Tun 
neue Inspirationen bekommen und bei 
der Bewegung in der Natur entschleuni-
gen. So können Sie Kraft tanken und sich 
gestärkt den ehrenamtlichen Aufgaben 
stellen.

F22-8	 07.07. - 08.07.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr 
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Leitung: Marliles Stertenbrink

44	 Wellness für die Seele

Seminar für den Landfrauenverband 
Lengerich und Interesseierte

Als Mitglied eines Frauenverbandes tra-
gen Sie eine hohe Verantwortung und 
investieren viel Zeit für andere. Daher 
laden wir Sie zu zwei Tagen „Selbst-
fürsorge“ ein. Wir möchten bei Körper- 
und Entspannungsübungen etwas für 
die eigene Gesundheit tun, kreativ und 
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bewegt entschleunigen sowie theoretisch 
und praktisch erfahren, was uns stärkt 
und guttut. So können Sie sich gestärkt 
den ehrenamtlichen Aufgaben stellen.

F22-9		 09.07. - 10.07.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr 
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Leitung: Marliles Stertenbrink

45	 Wellness, Wein & Wandern

Tanken sie neue Kraft bei den drei W‘s: 
Wir laden ein, die Natur bewegt zu erleben 
beim „entspannten“ Wandern durch die 
schöne Region des Teutoburger Waldes. 
Lernen sie den nördlichsten Weinberg 
Niedersachsens bei einer Führung mit 
Winzer Jan Brinkmann kennen. 
Er berichtet Wissenswertes über den 
Weinanbau und natürlich beinhaltet das 
Wochenende auch eine kleine Weinver-
kostung. Zu guter Letzt, genießen sie die 
Atmosphäre der LandvolkHochschule und 
lassen sich verwöhnen um mit neuer Ener-
gie in den Alltag zu starten.

F22-10	 27.08. - 28.08.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr:  145 Euro 
Leitung: Mechthild Husmann		
Referent: Jan Brinkmann

46	 Und Heute bin ich glücklich!

Atempause für Frauen

Gönnen Sie sich ein wenig Zeit für das 
eigene Glück.
Ein Termin jagt den anderen – jederzeit 
für alle da sein - doch irgendwann ist der 

Akku leer.
An diesem Wochenende laden wir sie 
ein, Ihren Akku aufzufüllen. Mit unter-
schiedlichen Angeboten möchten wir sie 
dabei unterstützen, etwas für sich zu tun 
und ihre Energiereserven voll zu tanken. 
Freuen sie sich auf drei anregende Tage 
mit guten Gesprächen, stärkenden Impul-
sen, kreativen Aktionen, entspannter 
Bewegung, Zeit zum Seele baumeln las-
sen, gemeinsames Lachen und stärkenden 
Ideen für den Alltag.

F22-11	�	  09.09. - 11.09.2022

Beginn: 15:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 170 Euro  
Leitung: Mechthild Husmann 

47	 „Auf die alten Zeiten!“

Seminar für ehemalige Teilnehmerin-
nen aus Frauen-Kind-Kursen und 
Interessierte

Hast du Lust auf…
… drei ereignisreiche Tage mit gleich-
    gesinnten Frauen?
… Begegnung und gute Gespräche?
… neue Inspirationen und bewährte             	
    Oesede-Traditionen?
… Entspannung und „sich verwöhnen      	
     lassen?“
… kreative Anregungen und bewegten 		
    Spaß?
… auf ein Wiedersehen mit der Land-		
    volkHochschule Oesede?

Wir laden alle „Ehemaligen“ zu einem 
Begegnungswochenende ein. Eine bunte 
Programmvielfalt erwartet euch.

F22-12	 30.09. - 02.10.2022
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Beginn: 17:30 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr 
Seminargebühr: 165 Euro 
Leitung: Mechthild Husmann

48	 Tannenduft & Sternenfun-
keln
Adventliches Kreativ-Seminar für 
Frauen

Die Advents- und Weihnachtszeit regt 
im Besonderen unsere Phantasie an. Es 
macht Spaß, das Haus schön zu 
schmücken und so in der dunklen Jahres-
zeit für Gemütlichkeit zu sorgen.
Für alle kreativ begeisterten Frauen bie-
ten wir adventliche Ideen aus Naturma-
terialien, Holz, Papier, Stoff oder anderen 
Werkstoffen an. Von stimmungsvollen 
Lichtern, kleinen Geschenkideen, schönen 
Holzobjekten bis hin zu natürlichen Deko-
rationen - entdeckt zusammen mit ande-
ren eure schöpferischen Möglichkeiten in 
dieser besonderen Zeit.
(einige Plätze werden für NeueinsteigerInnen 
reserviert)

F22-13	 18.11. – 20.11.2022

Beginn: 15:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr 
Seminargebühr: 170 Euro zzgl. Materialkosten 
Leitung: Mechthild Husmann 
Referentinnen: Sandra Heggemann, Andrea 
Strickmann 
Die Anmeldung kann nur schriftlich oder on-
line erfolgen.

Mit Ihrer 
Frauengruppe 
in Oesede
Sie möchten ein schönes Wochen-
ende oder einen schönen Tag mit 
Ihren Freundinnen oder mit der 
Frauengruppe verbringen?

Sie werden von uns rundum kuli-
narisch verwöhnt und unsere Kol-
leginnen begleiten Ihre Gruppe, 
wenn Sie das möchten. Wir stri-
cken ein nach Ihren Wünschen 
geprägtes Programm. Vielleicht 
schwebt Ihnen Kreatives vor? Oder 
Sie suchen Wellness für die Seele? 
Oder eine gute Mischung?

Einfach anrufen oder mailen und 
nach Möglichkeiten, Terminen und 
Konditionen fragen.

Ihre Ansprechpartnerin:
Mechthild Husmann
Telefon 05401 8668-16
Email husmann@klvhs.de
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	Berufliche Bildung 
				   und
    Kommunikation

Judith Soegtrop-Wendt 
Telefon	0 54 01 86 68 - 31 
E-Mail	 soegtrop-wendt@klvhs.de

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?
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	Berufliche Bildung 
				   und
    Kommunikation

49	 Sprachkurs Deutsch C1 - 
landwärts
Für geflüchtete Sprachlernende auf 
dem Level B2/C1.1

Dieser Kurs richtet sich an Sprachler-
nende, die ihre Kenntnisse auf hohem 
Niveau noch verbessern wollen. Der Kurs 
endet mit der Sprachprüfung telc C1 
Hochschule.
Das Seminar findet in einer Kombination 
von online- Unterricht und zwei Präsenz-
tagen im Monat in der Katholischen Land-
volkHochschule statt. Dadurch bietet er 
gerade Sprachlernenden im ländlichen 
Raum die Möglichkeit, einen C1 Abschluss 
zu erreichen.
Die Infoveranstaltung zu diesem Kurs fin-
det am 18. Dezember 21 statt; der Unter-
richt startet im Januar 2022 an vier Vor-
mittagen in der Woche. 

MI22-1	 18. Dezember 2021
		  (Infoveranstaltung)

		  Januar 2022 - April 2022

 
Seminargebühr: Kostenfrei 
�Leitung: Judith Soegtrop-Wendt 
Referent*innen: Nina Bartholomaeus, Dr. 
Debbie Coetzee- Lachmann, u. a. 

50	 Vielfalt erfolgreich managen

Langzeitfortbildung zur Qualifizie-
rung von Leitungskräften in KiTa‘s

In Zusammenarbeit mit dem Caritasver-
band für die Diözese Osnabrück. Die Fort-
bildung startete bereits im Oktober 2020 
und findet ihren Abschluss im Mai 2022.

LEIMAN20-22	
�
Modul 5	 07.02. – 11.02.2022
Inklusion als Antwort auf aktuelle gesell-
schaftliche Herausforderungen (…)

Modul 6	 02.05. – 06.05.2022
Die KiTa im öffentlichen Raum

In Zusammenarbeit mit dem Caritasver-
band für die Diözese Osnabrück. 

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
�Leitung: Judith Soegtrop-Wendt, Maria Koner-
mann-Frie 
Referent*innen: Fachreferent*innen-Team	
Bildungsurlaub möglich.
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51	 Weiterbildung Gewaltprä-
vention mit Jungen durch 
Kampfesspiele®

Nach unserer Erfahrung wollen Jungen 
nicht gewalttätig sein. Doch sie wollen auf 
vieles, was sie ohne Gewalt nicht errei-
chen konnten, nicht verzichten. Aufbauend 
auf dieser Erkenntnis haben wir jungen-
gerechte, gewaltpräventive Handlungsan-
sätze entwickelt. Die Weiterbildung gibt 
Männern und Frauen die Möglichkeit, die 
Methode zu erlernen und Selbsterfahrun-
gen mit der Methode zu machen.

KRP21-2	 Baust. 3: 11.02. – 13.02.22
		  Baust. 4: 24.03. – 25.03.22

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 15:30 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage		
Leitung: Lydia Egelkamp 
Referenten: Kraftprotz® Kompetenzteam 

52	 Selbstbehauptungstrainer*in 
für Jungen bzw. Mädchen
Pädagogische Weiterbildungen

Sich selber behaupten, ist für viele Jun-
gen und Mädchen eine große Heraus-
forderung. Sie brauchen Begleitung und 
Anleitung wie das gehen kann. In diesen 
parallel verlaufenden Weiterbildungen zur  
Selbstbehauptungstrainer*in für Jungen 
bzw. Mädchen geht es in 64 Unterrichts-
einheiten schwerpunktmäßig darum, das 
Konzept der Selbstbehauptungstrainings 
zu erlernen und mit vielen Methoden 
umzusetzen.

KPR22-1	 03.03. – 06.03.2022
		  01.09. – 04. 09.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 15:30 Uhr 	
Seminargebühr: Auf Anfrage		
Leitung: Lydia Egelkamp 
Referenten: Kraftprotz® Kompetenzteam:
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53	 Sonderpädagogische Zusatz-
qualifikation

Laut Werkstättenverordnung müssen Lei-
ter*innen sowie Fachkräfte in den Werk-
stätten für Menschen mit Behinderung 
fachliche Voraussetzungen erfüllen und 
zudem über eine Sonderpädagogische 
Zusatzqualifikation verfügen. Mit diesen 
Qualifikationen können die Aufgaben ent-
sprechend den Bedürfnissen der Men-
schen mit Behinderung erfüllt werden. 
	
62. SPZQ	 3. Block
		  07.03. – 11.03.2022 
		  14.03. – 18.03.2022
		  4. Block
		  09.05. – 13.05.2022
		  16.05. – 20.05.2022
		  5. Block
		  07.11. – 11.11.2022
		  14.11. – 18.11.2022
63. SPZQ	 2. Block
		  17.01. – 21.01.2022 
		  24.01. – 26.01.2022
		  3. Block
		  25.04. – 29.04.2022 
		  02.05. – 06.05.2022
		  4. Block
		  19.09. – 23.09.2022 
		  26.09. – 30.09.2022
64. SPZQ	 1. Block
		  21.03. – 25.03.2022
		  28.03. – 01.04.2022
		  2. Block
		  05.09. – 09.09.2022
		  12.09. – 14.09.2022
65. SPZQ	 1. Block
		  21.11. – 25.11.2022
		  05.12. – 09.12.2022
		
Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 12:00 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
�Leitung: Johannes Pott, 			 
Judith Soegtrop-Wendt, 			 
Wolfram Teschner

54	 An den Herausforderungen-
der Familie wachsen
Seminar für Dorfhelferin-
nen, Familienpflegerinnen und 
Betriebshelferinnen

Wenn die Dorf-, Betriebs- oder Familien-
pflegerin zum Einsatz gerufen wird, dann 
gilt es für sie, sich möglichst schnell ein-
zufinden – in das System und in das Herz 
der Familie. Dabei steht sie aktuell vor 
ganz neuen Herausforderungen: In der 
Corona- Zeit und dem damit verbundenen 
Lockdown war die Familie stark auf sich 
zurückgeworfen. Das beinhaltet(e) starke 
Belastungen für alle Familienangehörigen, 
die nachhaltig in der Psyche der*s Einzel-
nen und im ganzen System Familie spür-
bar sind. Was bedeutet diese Tatsache für 
die soziale Arbeit? 
 
DH22-1		  07.03. – 11.03.2022 

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 280 Euro   
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt 		
Referent*in: Dr. Debbi Coetzee-Lachmann, 
Manfred Holtermann
Bildungsurlaub möglich 
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55	 Basistraining Rhetorik

Überzeugende Statements für das, was 
uns wichtig ist – redegewandt und schlag-
fertig im Gespräch! Dieser Kurs ist ein 
„must have“! Denn: Wer was zu sagen 
hat, sollte reden können!

RHE22-1	 21.05. – 22.05.2022

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 95 Euro 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt 

56	 Politik- Check

In einfacher Sprache

Ein gutes halbes Jahr ist es her, da haben 
wir eine neue Regierung gewählt. Was 
haben die Politiker und Politikerinnen bis-
her erreicht? Was haben sie aber auch 
nicht erreicht?
Dieses Seminar regt dazu an, sich eine 
eigene Meinung zu bilden und selber poli-
tisch aktiv zu werden.

RHE22-2	 25.05. – 27.05.2022

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 75 Euro 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt 
Referent: Gregor Bohnensack-Schlösser	
Bildungsurlaub möglich! 

57	 Integrative Erziehung und 
Bildung in Tageseinrichtun-
gen für Kinder im Kontext 
inklusiver Bildungsprozesse

Teil I der 17. Langzeitfortbildung für 
Sozialpädagogische Fachkräfte

Die gemeinsame Erziehung von Kindern 
mit und ohne Behinderung gehört zum 
Bildungsauftrag des Elementarbereichs. 
Das Gesetz über Tageseinrichtungen für 
Kinder sieht u.a. in § 2 Abs. 1 und § 3 
Abs. 6 vor, den Umgang von Kindern mit 
und ohne Behinderung untereinander zu 
fördern.
Für die pädagogische Fachkraft bedeutet 
dies, dass sie sich intensiv mit ihren pro-
fessionellen Tätigkeiten dem zusätzlichen 
Qualifizierungsbedarf bezüglich des ver-
änderten und erweiterten Aufgabenfeldes 
stellen muss.
Der Zertifikatskurs richtet sich an Mitar-
beiter*innen, die in integrativen Einrich-
tungen arbeiten oder in Zukunft arbeiten 
werden. Das Ziel ist es, die erforderlichen 
fachlichen und persönlichen Kompetenzen 
für die gemeinsame Erziehung von Kin-
dern mit und ohne Behinderung zu stärken 
und zu erweitern.

In Zusammenarbeit mit dem Caritasver-
band für die Diözese Osnabrück e.V. und 
dem Landes-Caritasverband für Olden-
burg e.V.

KIGAIN22-1	 Modul 1
		  07.06.-10.06.2022
		  Modul 2
		  26.09.-30.09.2022		
		  Modul 3
		  07.11.-11.11.2022
		  Modul 4-7
		  2023
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Basisgruppentreffen, Hospitation,  
Kolloquium n. V.

Seminargebühr: Auf Anfrage

 
Leitung: Mechthild Husmann 
Referent*innen: Fachreferenten*innen-Team

58	 Face to face

Körpersprache in der sozialen Arbeit 

In sozialen und pädagogischen Berufen 
stehen Sie täglich der Herausforderung 
gegenüber, Ihrem Klientel mit authenti-
scher Überzeugung und (selbst-)bewuss-
ter Körpersprache zu begegnen. In dieser 
Fortbildung trainieren Sie Ihre Souverä-
nität, Überzeugungskraft und Kongruenz 
in nonverbaler Kommunikation. Somit 
stärken Sie Ihre eigene Körpersprache, 
Ihre Werte und Persönlichkeitspotentiale, 
um mit klarer, professioneller Haltung 
überzeugend handeln zu können. 

RHE22-3	 15.06. – 16.06.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 15:30 Uhr 
Seminargebühr: 165 Euro  
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt 
Referentin: Michael Schroth, Schauspieler, 
Musiker, Theaterpädagoge; Margarethe En-
gelhardt- Peters; Wendo- Trainerin		
Bildungsurlaub möglich.

59	 Nicht glänzen, sondern 
leuchten!

	 Spiritualität und Leadership

Als Führungskraft „aufhören zu glänzen 
und anfangen zu leuchten“ kann bedeu-
ten, das Innere zu zeigen und authentisch 
zu sein. Wer leuchtet gibt echte Orientie-
rung und entfaltet Anziehungskraft. Mit 
der eigenen Spiritualität entwickelt eine 
Führungskraft den Spirit und die Leucht-
kraft des anvertrauten Unternehmens. 
Dieser Workshop führt uns zu dem, wofür 
wir innerlich „brennen“.

RHE22-4	 23.08.2022

Beginn: 09:30 Uhr  |  Ende: 16:00 Uhr  
Seminargebühr: 95 Euro  
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt 
Referent: Sr. Ulrike Soegtrop OSB; Benedikti-
nerin Kloster Burg Dinklage
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60	 Wissenschaftliches Arbeiten

	 Seminar für Erstsemester

Welche Grundregeln gelten für Hausarbei-
ten und Referate? Wie kann ich Material 
sichten und einordnen? Fragen, deren Ant-
worten sehr wichtig sind für Studierende.
Die Teilnehmer*innen erhalten Hand-
werkszeug für ein gelingendes Studium.

STUD22-1	 20.09. – 21.09.2022
STUD22-2	 21.09. – 22.09.2022
 
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt

61	 Fit am Arbeitsplatz - Neue 
Ideen und Informationen für 
die Hauswirtschaft 

Seminar für Beschäftigte und Grup-
penleiter*innen der Hauswirtschaft 
in Werkstätten für Menschen mit 
Behinderung 

Bei zunehmenden Herausforderungen 
im Berufsalltag ist es wichtig ab und an 
neue Impulse für die eigene Arbeit und 
das Team zu erhalten. Im Seminar „Fit 
am Arbeitsplatz“ möchten wir durch ein 
abwechslungsreiches Themenangebot 
sowohl fachliche, als auch persönliche 
und soziale Kompetenzen stärken. 
Der Kurs verbindet aktuelle Themen des 
hauswirtschaftlichen Bereiches u.a. mit 
Fragestellungen der Beteiligung, der 
Zusammenarbeit und Kommunikation im 
Team und der persönlichen Weiterent-
wicklung. Ein Erfahrungsaustausch zwi-
schen den Werkstätten aber auch zwi-
schen Gruppenleiter/innen und Beschäf-
tigten ist ein wesentliches Element im 
Kurs. 

Dieses Seminar findet  in Zusammenarbeit 
mit CaPHANDY statt.

FAA22-1	 05.10. – 07.10.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 15:00 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
Unterbringung im DZ mit Dusche/WC 
Leitung: Mechthild Husmann 
Referentin: Elke Sommerfeld
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62	 Vielfalt erfolgreich managen

Langzeitfortbildung zur Qualifizie-
rung von Leitungskräften in KiTa‘s

In Zusammenarbeit mit dem Caritasver-
band für die Diözese Osnabrück. Die Fort-
bildung startet im Herbst 2022 und findet 
ihren Abschluss im Frühjahr 2024.

Die Langzeitqualifikation für (künftige) 
Führungskräfte mit dem Abschluss 
„Fachwirt/-in für Kita’s“ wird im Auftrag 
des Caritasverbandes für die Diözese 
Osnabrück von der Katholischen Land-
volkHochschule Oesede durchgeführt. 
Sie gibt (künftigen) Führungskräften aus 
Tageseinrichtungen für Kinder die Mög-
lichkeit, ihre Leitungskompetenzen zu 
optimieren und bietet Hilfen zur Bewälti-
gung der vielfältigen Aufgaben. 
Interessierte Personen können sich gerne 
frühzeitig melden.

Leitung: Judith Soegtrop- Wendt; Maria 
Konermann- Frie
Fachreferenten*innen-Team

Die Katholische LandvolkHochschule 
Oesede trägt seit Juli 2020 das Güte-
siegel des Landes Niedersachsen für 
Qualifikationsmaßnahmen zur früh-
kindlichen Bildung.

Das Gütesiegel wurde gemeinsam 
von der Agentur für Erwachsenen- 
und Weiterbildung und dem Kultus-
ministerium entwickelt und legt Stan-
dards für Angebote in der frühkind-
lichen Bildung fest. Zertifizierte „Bil-
dungsträger weisen im Rahmen des 
Prüfverfahrens ihre hohe und nach-
weisbare Qualität bei der Qualifizie-
rung pädagogischer Fachkräfte oder 
Tagespflegepersonen nach.“ (Agen-
tur für Erwachsenen- und Weiterbil-
dung, Hannover)

Eine Prüfung zur Re- Zertifizierung 
findet in einem Rhythmus von 3 Jah-
ren statt.

Als Teilnehmer*innen haben Sie 
lange schon auf die Qualität unse-
rer Arbeit vertraut. Wir freuen uns, 
dass wir diese nun auch „besiegelt“ 
haben. 
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Religion 
		 und Glaube

Geistlicher Rektor: zur Zeit vakant
sobald die Aufgabe vom Bistum Osnabrück neu besetzt wird, geben wir 
es auf unserer Homepage bekannt.
Bis dahin ist Lydia Egelkamp ansprechbar unter 05401 8668 – 12 oder 
E-Mail: egelkamp@klvhs.de

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?
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Religion 
		 und Glaube

63	 Segensfeier für Verliebte

Liebe? Verliebt? Noch verliebt?

angedachter Termin
VALENTIN22-1 			  14.02.2022

Beginn: 14:00 Uhr  |  Ende: 17:00 Uhr  

64	 Auf dem Weg zur Ehe

Ehevorbereitungsseminare

angedachte Termine
Ehevorbereitungskurs I
EV22		 19.02. – 20.02.2022

Ehevorbereitungskurs II
EV21-2 	 26.03. – 27.03.2022

Beginn: 09:00 Uhr  |  Ende: 15:00 Uhr 

65	 50 Jahre Hand in Hand 
durchs Leben
Seminar für Goldpaare

angedachter Termin
EB22-1	 08.06. – 10.06.2022
 
Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  

 

66	 Sind es schon 25 Jahre?
Seminar für Silberpaare

angedachter Termin
SI22-1	 02.07. – 03.07.2022

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  

67	 ADVENTure - 			 
Abenteuer Advent
Adventswochenenden für Familien

angedachte Termine
FAM22-4	 25.11. – 27.11.2022
FAM22-5	� 02.12. – 04.12.2022
FAM22-6	� 09.12. – 11.12.2022

Beginn: 17:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 125 Euro  
13–15 Jahre: 85 Euro, 6–12 Jahre: 65 Euro, 
bis 5 Jahre: 55 Euro, ab dem 4. Kind frei 
Leitung: Mechthild Husmann u. neuer geistli-
cher Rektor

Seminare, die in diesen Bereich fallen, werden - wenn die Stelle 

des „Geistlichen Rektors“ neu besetzt ist - auf der Homepage der 

KLVHS veröffentlicht.

zusätzliche Seminare wie z.B. «Glaubenskurs für junge Erwachsene» 

bzw. besondere Gottesdienste werden ebenfalls bei Neubesetzung 

auf unserer Homepage www.klvhs.de, bekannt gegeben.
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Älterwerden 
		 und Bildung

Lydia Egelkamp
Telefon	 0 54 01 86 68 - 12
E-Mail	 egelkamp@klvhs.de

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?
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Älterwerden 
		 und Bildung

68	 Großeltern-Enkel-Seminar

Einmal Zukunft und zurück

Zu dem Thema „Einmal Zukunft und 
zurück“ laden wir Enkelkinder und Groß-
eltern ein. Dabei können und sollen die 
Generationen gerade voneinander und 
miteinander lernen.
Die Kinder (im Alter zwischen 3 und 15) 
werden sich in Gruppen altersgemäß mit 
dem Thema beschäftigen. Es wechseln 
sich Seminarzeiten, die getrennt vonein-
ander gestaltet werden, mit Zeiten für den 
Austausch zwischen den Generationen 
und für gemeinsame Aktivitäten ab. 
	
SEN22-1	� 02.01. – 05.01.2022

Beginn: 11:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 190 Euro  
13-15 Jahre: 112 Euro, 6-12 Jahre: 102 Euro, 
bis 5 Jahre: 84 Euro 
�Leitung: Lydia Egelkamp 
Referentin: Marianne Landwehr

gefördert vom:

 

69	 Neugierig bleiben - Neues 
erleben
Seminar für ältere Frauen

Beschreibung unter der laufenden Nr. 49

FÄ22-1		  25.04. – 29.04.2022

70	 Seniorentanzwochenende

Kontratänze, Rounds und mehr

Das Tanzprogramm an diesem Wochen-
ende beinhaltet abwechslungsreiche 
Tänze mit unterschiedlichen Schwierig-
keitsgraden, Aufstellungen und Charak-
teren zu schönen Melodien. Zugrunde 
liegen Tänze aus den Broschüren des 
BVST e.V. und aus anderen Quellen. Das 
Seminar richtet sich einerseits an Teilneh-
mer*innen, die mit Freude einfach ihre 
tänzerischen Kenntnisse vertiefen möch-
ten, andererseits an Tanzleiter*innen zur 
Erweiterung des Tanzrepertoires für die 
eigene Gruppe. Deshalb fließen methodi-
sche Tipps für die Umsetzung in der eige-
nen Gruppe ein. Bitte flache, rutschfeste 
Schuhe mitbringen!
	
SENV22-1	 13.05. – 15.05.2022

Beginn: 15:30 Uhr  |  Ende: 13:15 Uhr  
Seminargebühr: 195 Euro 
�Leitung: Lydia Egelkamp 
Referentin: Susanne Tams (BVST) 
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71	 Älterwerden aktiv gestalten

Oeseder Seniorenwoche für Teil-
nehmende aus Emsbüren und 
Umgebung

Vielfältiges Programm unter dem Leitmo-
tiv „Auftanken – sich orientieren, Neues 
kennen lernen – Altes bedenken – sich sei-
ner Werte vergewissern“. 
Programmbausteine sind:
Aktuelles aus Gesellschaft und Politik – 
Zusammenleben mit anderen – Religiöse 
Fragen, die uns bewegen – Praktische 
Lebensführung und Freizeitgestaltung 
werden jeweils mit aktuellen Inhalten 
gefüllt. 

SEN22-2	 23.05. – 27.05.2022

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr 
Seminargebühr: 350 Euro 
Leitung: Lydia Egelkamp			 
Referent*in: N.N.				 
Ansprechpartnerin Emsbüren: Frau Hülsing

72	 Älterwerden aktiv gestalten

Oeseder Seniorenwoche für Men-
schen ab 70 Jahren

Vielfältiges Programm unter dem Leitmo-
tiv „Auftanken – sich orientieren, Neues 
kennen lernen – Altes bedenken – sich sei-
ner Werte vergewissern“. 
Programmbausteine sind:
Aktuelles aus Gesellschaft und Politik – 
Zusammenleben mit anderen – Religiöse 
Fragen, die uns bewegen – Praktische 
Lebensführung und Freizeitgestaltung 
werden jeweils mit aktuellen Inhalten 
gefüllt. 

SEN22-3	 04.07. - 08.07.2022

Beginn: 10:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 350 Euro 
Leitung: Lydia Egelkamp			 
Referent*in: N.N.	

73	 Seniorenarbeit in der Kir-
chengemeinde
Austauschforum

Ehrenamtliche und interessierte 
Hauptamtliche, die vor Ort verantwortlich 
die Seniorenarbeit mitgestalten (insbe-
sondere Neueinsteiger), sind herzlich zum 
Austausch eingeladen. In Zusammenar-
beit mit dem Referat 3. und 4. Lebensalter 
der Diözese Osnabrück.

SENV22-2	 13.06. – 14.06.2022

Beginn: 09:30 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
�Leitung: Lydia Egelkamp, Christiane van Melis 
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74	 Großeltern-Enkel-Seminar

Willkommen bunte Welt

Zu diesem Thema laden wir Enkelkinder 
und Großeltern ein. Dabei können und sol-
len die Generationen gerade voneinander 
und miteinander lernen. Wir wollen in die-
sem Jahr eintauchen in eine Welt, die für 
Unterschiedlichkeit, Toleranz und Zuge-
hörigkeit steht. Gemeinsam erkunden wir 
allerlei Kulturen und Lebensweisen. Die 
Kinder (im Alter zwischen 3 und 15) wer-
den sich in Gruppen altersgemäß mit dem 
Thema beschäftigen. 
Es wechseln sich Seminarzeiten, die 
getrennt voneinander gestaltet werden, 
mit Zeiten für den Austausch zwischen 
den Generationen und für gemeinsame 
Aktivitäten ab.  

SEN22-4	 19.08. – 22.08.2022

Beginn: 17:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr  
Seminargebühr: 195 Euro 
13-15 Jahre: 115 Euro, 6-12 Jahre: 105 Euro, 
bis 5 Jahre: 85 Euro 
�Leitung: Lydia Egelkamp 
Referentin: Marianne Landwehr

gefördert vom:

Singen ist 
ein Abglanz 
der Seele
Dieses Liederbuch ist etwas Beson-
deres. Über viele Jahre wurden 
umgedichtete Texte gesammelt 
und zusammengestellt, die nach 
bekannten Melodien gesungen 
werden.

Wir möchten mit dieser Lieder-
sammlung die Freude am Singen
lebendig halten und Ihnen u.a. 
Lieder aus den Regionen,
zu besonderen Anlässen und für 
besondere Jahreszeiten
vorstellen.

Unsere Liedersammlung erhalten 
Sie für 12 Euro (zzgl. Versand)
unter Telefon 05401 8668-0 oder
per E-Mail an: info@klvhs.de 
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75	 Seniorentanzwochenende

Tänze aus aller Welt 

An diesem Wochenende wird eine große 
Vielfalt internationaler Folklore angebo-
ten. Das Programm beinhaltet Tänze mit 
unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden, 
Aufstellungen und Charakteren. Zugrunde 
liegen aktuelle Neuerscheinungen des 
BVST e.V., aber auch Tänze aus anderen 
Quellen. Das Seminar richtet sich einer-
seits an Tanzleiter*innen zur Erweite-
rung des Tanzrepertoires für die eigene 
Gruppe, andererseits an Teilnehmer*in-
nen, die mit Freude einfach ihre tänzeri-
schen Kenntnisse verbessern möchten. 
Methodische Tipps zur Umsetzung in der 
eigenen Gruppe fließen ein. Bitte flache, 
rutschfeste Schuhe mitbringen!
	
SENV22-3	 23.09. – 25.09.2022

Beginn: 15:30 Uhr  |  Ende: 13:15 Uhr  
Seminargebühr: 195 Euro 
Leitung: Lydia Egelkamp 
Referentin: Susanne Tams (BVST) 

76	 Tanzen im Sitzen –

macht Spaß und hält fit

Dieses Seminar richtet sich sowohl an 
Tanzleiter*innen, die Tanzen im Sitzen in 
ihre Tanzarbeit einbeziehen möchten, als 
auch an Tänzer*innen, die sich mit dieser 
Tanzform persönlich fit halten möchten, 
denn Tanzen im Sitzen ist Gedächtnistrai-
ning pur. 
In das Programm, das 12 Unterrichtsein-
heiten umfasst, werden verschiedene 
aktuelle Broschüren und CDs des BVST 
einfließen.

SENV22-4	 28.10. – 29.10.2022

Beginn: 13:00 Uhr  |  Ende: 13:15 Uhr  
Seminargebühr: 150 Euro 
Leitung: Lydia Egelkamp 
Referentin: Christiane Raschke (BVST)
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77	 Großeltern-Enkel-Seminar

Willkommen bunte Welt

Zu diesem dem Thema „Willkommen 
bunte Welt“ laden wir Enkelkinder und 
Großeltern ein. Dabei können und sollen 
die Generationen gerade voneinander und 
miteinander lernen. 
Wir wollen in diesem Jahr eintauchen 
in eine Welt, die für Unterschiedlichkeit, 
Toleranz und Zugehörigkeit steht. Gemein-
sam erkunden wir allerlei Kulturen und 
Lebensweisen. Die Kinder (im Alter zwi-
schen 3 und 15) werden sich in Gruppen 
altersgemäß mit dem Thema beschäfti-
gen. Es wechseln sich Seminarzeiten, die 
getrennt voneinander gestaltet werden, 
mit Zeiten für den Austausch zwischen 
den Generationen und für gemeinsame 
Aktivitäten ab. 

SEN23-1	� 02.01. – 05.01.2023

Beginn: 11:00 Uhr  |  Ende: 14:00 Uhr 
Seminargebühr: 195 Euro  
13-15 Jahre: 115 Euro, 6-12 Jahre: 105 Euro, 
bis 5 Jahre: 85 Euro 
�Leitung: Lydia Egelkamp			 
Referentin: Marianne Landwehr

Liebe geht 
durch den  
Magen
Über die regionalen Grenzen hin-
weg ist die LandvolkHochschule 
dafür bekannt, dass die Gäste sehr 
gut speisen. Wir legen Wert auf 
beste Qualität und frische Zuberei-
tung. Wir verwenden, soweit mög-
lich, regionale Produkte von Erzeu-
gern aus unserer direkten Umge-
bung, mit denen wir fair und lang-
jährig zusammenarbeiten.

Unser Kochbuch erhalten Sie für 
12 Euro (oder eine digitale Version 
inkl. USB-Stick für 9 Euro) bei Ihrem 
Besuch bei uns im Haus. Oder 
Sie bestellen das Kochbuch unter 
05401 8668-0 / info@klvhs.de (zzgl. 
Versand).

Wir bedanken uns ganz herzlich bei
unseren Gästen,
die uns durch
Lob und Aner-
kennung
immer neu
motivieren,
mit Liebe
und 
Leidenschaft
das Essen 
zuzubereiten.

Ihr Team Hauswirtschaft
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Lydia Egelkamp
Telefon	 0 54 01 86 68 - 12
E-Mail	 egelkamp@klvhs.de

       Körper,  
Geist und
            Seele

Sie haben Wünsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?
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       Körper,  
Geist und
            Seele

78	 Begegnungen

Nachbar*innen aus Ost- Europa 
laden ein

Eigentlich ist es so einfach: Miteinander zu 
reden ist besser als übereinander. 
Deshalb laden geflüchtete Menschen aus 
unterschiedlichen Ländern zur kreativen 
Gesprächsrunde ein. Nehmen Sie die Ein-
ladung an?
 

Wir machen mit bei den Internationalen 
Wochen gegen Rassismus!
In Kooperation mit dem Integrationsbe-
auftragten des Landkreises Osnabrück	

AKGS22-1	 26.03.2022

Beginn: 17:00 Uhr  |  Ende: 20:00 Uhr  
�Seminargebühr: auf Anfrage 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt

79	 Mama und Papa tanken auf -

Resilienztraining für Eltern 

Das Handy laden wir auf – regelmäßig. 
Und natürlich müssen wir nachfüllen, 
wenn der Tank leer ist. Sonst läuft der 
Wagen nicht mehr. Klar.
Als Eltern sind Sie ständig im Einsatz! 
Aber: wann tanken Sie auf? Was sind 
eigentlich Ihre Kraftquellen? 
An diesem Wochenende sind Sie als Eltern 
eingeladen, Ihre eigenen Resilienzen auf-
zuspüren, das Immunsystem der Seele zu 
stärken und als Paar wieder „aufgetankt“ 
das Familienleben zu gestalten.

AKGS22-2	 30.04. – 01.05.2022

Beginn: 11:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 125 Euro 
�Leitung: Judith Soegtrop-Wendt		
Referent*innen- Team

Für Eltern aus dem Landkreis Osnabrück    
Unterstützt durch
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80	 Yoga & Wandern im Frühling

Wer hat Lust im Frühling wieder richtig 
durchzuatmen, eine Auszeit in der Natur 
zu genießen und die wohltuende Wirkung 
von Yoga zu erfahren? Wandern liegt wie-
der im Trend und ist ein perfekter Aus-
gleich zu den Belastungen des Alltags. All 
das im sich gerade entfaltenden Grün der 
Wälder. Kombiniert mit Yoga stärkst du 
dich, aktivierst deinen Geist und kommst 
gleichzeitig zur Ruhe um neue Kraft für 
den Alltag zu tanken.

AKGS22-3	 23.04. – 24.04.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 159 Euro 
�Leitung: Mechthild Husmann 
Referentin: Katja Wysotzki (Körper-, Entspan-
nungs- und Psychotherapeutin, Yogini)

81	 Yoga & Wandern im Herbst

Wer hat Lust im ausklingenden Spätsom-
mer noch mal richtig durchzuatmen, eine 
Auszeit in der Natur zu genießen und die 
wohltuende Wirkung von Yoga zu erfah-
ren? Wandern liegt wieder im Trend und 
ist ein perfekter Ausgleich zu den Belas-
tungen des Alltags. Kombiniert mit Yoga 
stärkst du dich, aktivierst deinen Geist und 
kommst gleichzeitig zur Ruhe um neue 
Kraft für den Alltag zu tanken. Der Herbst 
kann kommen, entspannt und zentriert.

AKGS22-6	 24.09. – 25.09.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 159 Euro 
�Leitung: Mechthild Husmann 
Referentin: Katja Wysotzki (Körper-, Entspan-
nungs- und Psychotherapeutin, Yogini)



Körper, Geist und Seele  |

59  |

82	 Bruttonationalglück

für Wikus der 90er Jahre

So mitten im Leben zweifeln wir an der 
lustigen Hymne „jetzt wird wieder in die 
Hände gespuckt, wir steigern das Brutto-
sozialprodukt“. Konventionellen Entwick-
lungsmodellen, die das Wirtschaftswachs-
tum zum herausragenden Kriterium politi-
schen Handelns machen, wird im südasia-
tischen Bhutan das Glück der Bevölkerung 
als Ziel von Entwicklung und Politik defi-
niert. Mitten im Leben denken Wikus der 
90er darüber nach.

AKGS22-4	 11.06. – 12.06.2022

Beginn: 14:30 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: 75 Euro			 
Leitung: Judith Soegtrop-Wendt

83	 Just sing!

Gesangswochenende für Chormit-
glieder aus der Region Melle und 
Singbegeisterte

Egal welche Musikrichtung du bevorzugst 
– Spaß am Singen ist die einzige Voraus-
setzung, die du mitbringen musst.
Das Singen in der Gemeinschaft eines 
Chores hat eine ganz eigene Qualität, es 
entspannt, verbindet und bringt vor allem 
Freude. In diesem Seminar wollen wir 
neben Atemübungen und Stimmbildung, 
mehrstimmige Lieder und Lieblingssongs 
einüben, mal die Töne treffen – mal nicht 
und vor allem: Mit Leib und Seele singen.

AKGS22-7	 05.11. – 06.11.2022

Beginn: 10:00 Uhr  |  Ende: 14:30 Uhr  
Seminargebühr: Auf Anfrage 
�Leitung: Mechthild Husmann 
Referentin: Kristin Hillebrand
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Die Katholische LandvolkHochschule 
Oesede wird getragen durch den Verein 
„Katholische LandvolkHochschule Oesede 
e.V.“

Auszug aus der Satzung:
„Zweck des Vereins ist die Förderung der 
Erziehung, Volks- und Berufsbildung sowie 
die Förderung des bürgerschaftlichen 
Engagements zugunsten gemeinnütziger, 
mildtätiger und kirchlicher Zwecke.

Der Satzungszweck wird auf der Grund-
lage des christlichen Menschenbildes ins-
besondere verwirklicht durch die Unterhal-
tung der KLVHS Oesede, deren Aufgabe 
die Unterstützung der Persönlichkeitsent-
wicklung von Menschen insbesondere aus 
den ländlichen Räumen ist, damit diese 
befähigt und bereit sind, ihre Aufgabe in 
Familie, Kirche, Beruf und Gesellschaft zu 
erkennen und zu erfüllen.“

Viele Mitglieder engagieren sich für den 
Vereinszweck. Im Vorstand wirken:

Dieter Müller
Vorsitzender

Georg Meiners 
Stellvertreter

Christel 
Schulte-Wülwer

Reinhold 
Meistermann

Hermann
Deuling

Klaus
Ludden

Thomas 
Hanenkamp
Bistum OS

Prof. Franz
Bölsker 

Offizialat

Der Trägerverein
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Katholische LandvolkHochschule Oesede e.V.

Mitgliederversammlung

Sehr geehrte Mitglieder unseres Trägervereins,

die Mitgliederversammlung des Katholische LandvolkHochschule Oesede e.V. tagt ein-
mal im Jahr und ist das höchste Gremium unseres Bildungshauses. Hiermit möchte ich 
Sie ganz herzlich zur Mitgliederversammlung am Donnerstag, den

09.06.2022 um 15:00 Uhr

in die LandvolkHochschule einladen. Wünsche zur Tagesordnung können vorab einge-
bracht werden.
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme.

Für den Vorstand

Dieter Müller
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 Ansprechpartner*innen

Team Pädagogik
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Johannes Pott
Kommunikationsmanager 
B.A., stellv. Direktor
Direktor ab 01.06.21
Tel.  05401 8668 - 42
pott@klvhs.de

Judith Soegtrop-Wendt
Dipl. Päd., Kommunikations-
trainerin, Konfliktberaterin
Tel.  05401 8668 - 31
soegtrop-wendt@klvhs.de

Peter Klösener
Sozialmanager M.A.
Tel.  05401 8668 - 17
kloesener@klvhs.de

Laura Kaiser
Christentum in Kultur und 
Gesellschaft M.A., Kultur-
wissenschaftlerin B.A.
Tel.  05401 8668 - 34 
kaiser@klvhs.de

Theresa Boekhoff
Sozialpäd./-arb. B.A.
in Elternzeit

Johanna Muke
Trainee
Tel.  05401 8668 - 43 
muke@klvhs.de

Lydia Egelkamp
Dipl. Sozialpäd./-arb.
Studium Theologische 
Bildung M.A., 
Direktorin ab 01.06.21
Tel.  05401 8668 - 12
egelkamp@klvhs.de

Marlies Stertenbrink
Dipl. Sozialpäd. /-arb.
Tel.  05401 8668 - 35
langkamp@klvhs.de

Mechthild Husmann
Dipl. Sozialpäd. /-arb.
Tel.  05401 8668 - 16
husmann@klvhs.de

Dua Zeitun
Islamische Theologie B.A.
Tel.  05401 8668 - 41
zeitun@klvhs.de

Constanze Brinkmann
Diplom-Agrar-Ingenieurin
Geschäftsführerin der Länd-
lichen Familienberatung und 
des Sorgentelefons
Tel.  05401 8668 - 62
brinkmann@klvhs.de
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Dirk Klekamp
Administrator
admin@klvhs.de

Andreas Dörge
Hausmeister

Team Hauswirtschaft
Ulrike
Kornhage
HWL
Tel.  054 01 
8668 - 21
kornhage@
klvhs.de

Eva-Maria
Fels

Rabea
Duda

Sabine
Bachmann

Melissa
Wright
Auszubildende

Anne 
Kamps-Schrei-
ber
Küchenleiterin,
Ausbilderin

Julia
Flaspöhler

Sabrina
Engelhard

Sabine
Schwöppe

Caroline
Klöker
Stellvertretende 
Küchenleiterin
(in Elternzeit)

Sarah
Obermeyer

Angela
Beinke

Marie
Jakubowski
FSJ

Team Technik
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Team Verwaltung
Carina Wernke
Kaufmännische Leitung
Tel.  05401 8668 - 40
wernke@klvhs.de

Katrin Klekamp
Tel.  05401 8668 - 0

Svetlana Schulz
Tel.  05401 8668 - 30

Cornelia Etgeton
Belegungsmanagement
Tel.  05401 8668 - 18
etgeton@klvhs.de

Christina Broxtermann
Tel.  05401 8668 - 0

Eva Averdiek
Finanzbuchhaltung
Tel.  05401 8668 - 30

Team Hausservice
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Seminarräume und mehr

Räume und Medien
14 Seminarräume mit WLAN, Beamer, 
Laptop, Medienkoffer, Stellwänden und 
Flipcharts. Zusätzlich: Spielplatz, Turn-
halle, mobiler EDV-Schulungsraum, Lehr-
küche, Aufenthaltsräume für den Abend, 
die Bruder Klaus Kirche, Terrassen.

Raum 1:
2 KreativLand:
Raum 3:
Raum 4:
Raum 5:
Raum 6:
Raum 7:
Raum 8:
Raum 9:
10 KinderLand:
11 AbendLand:
Raum 12:
13 KochLand:
14 LandForum:
15 MorgenLand

90 m²
49 m²
35 m²
30 m²
63 m²
30 m²
63 m²

140 m²
88 m²

22 m²
28 m²

338 m²
(Jurte)
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Nachhaltigkeit
Wir versuchen Schöpfungsverantwortung 
zu leben, z.B. durch die Mitträgerschaft 
der Aktion „Faire Gemeinde“, durch eine 
Photovoltaikanlage, 100% Öko-Strom, 
einen möglichst regionalen Einkauf, die 
Verringerung der Lebensmittelabfälle 
(Projekt „Mittel zum Leben“), den Start 
in die Zertifizierung durch das kirchliche 
Umweltmanagementsystem „Grüner 
Hahn“, ...

Service
Von der Idee bis zum Seminarkonzept: Wir 
unterstützen Sie gerne bei der Gestaltung 
Ihrer Tagung.

Ansprechpartnerin
Cornelia Etgeton
Telefon: 05401 8668-18  
EMail: belegung@klvhs.de 
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Sie suchen ein ruhiges Tagungsumfeld, 
verkehrstechnisch gut angebunden, räum-
lich flexibel, technisch gut ausgestattet, 
serviceorientiert und mit einer Vorliebe für 
die regionale Küche?
All das bieten wir Ihnen im LandForum.

Veranstaltungstechnik
Unser LandForum ist mit einer mobilen 
Bühne, einer mobilen Beschallungs- und 
Mikrofonanlage, Beamer und allen weite-
ren Elementen moderner Tagungstechnik 
ausgestattet.

Erfahrener Partner
Als Tagungspartner von Verbänden, Ver-
einen und Bildungsakteuren verfügen wir 
über langjährige Erfahrung, sodass wir 
wissen, was Sie brauchen. Selbstverständ-
lich arrangieren wir alles -im Rahmen 
unserer Möglichkeiten- nach Ihren indivi-
duellen Wünschen.

Tagen im LandForum
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Bis zu 400 Personen
Großveranstaltungen können wir in 
unserem barrierefreien LandForum für bis 
zu 340 Personen durchführen. Zusätzlich 
können bis zu 60 Personen auf der Tribüne 
Platz nehmen.

Nutzen Sie unser LandForum nach 
Ihren Wünschen, um Ihre Themen zu 
diskutieren.

Ansprechpartnerin
Cornelia Etgeton
Telefon: 05401  8668-18
EMail: belegung@klvhs.de
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Es stehen umfangreiche Sanierungsar-
beiten an, die mit Hilfe Vieler angegangen 
werden. Ein ambitionierter Zeitplan wurde 
aufgestellt: Bereits Anfang 2022 sollte 
eine Wiedereröffnung gefeiert werden. 
Diesen Zeitplan mussten wir aufgeben 
und hoffen nun, bis 2023 die Baumaßnah-
men abschließen zu können.

Auch die Finanzierung dieses Projekts 
gestaltete sich zunehmend schwierig. 
Zunächst konnten wir mit Partnern in 
Kommunen und Kirche erreichen, dass ein 
großer Teil der Kosten abgedeckt wurde. 
Rasch steigende Baukosten und verän-
derte Anforderungen überholten unseren 
ursprünglichen Finanzierungsplan aber 
schnell und das Projekt als Ganzes war in 
Gefahr.

Werden Sie Gutsherr*in! 

Im September 2020 hat der KLVHS Oesede 
e.V. das Dionysiushaus Holsten-Mündrup 
übernommen. In dem gut sechs Kilometer 
von der KLVHS entfernten Gebäude wur-
den von 1896 bis 1972 Kinder unterrichtet. 
Bis 1992 nutzte die katholische Kirchen-
gemeinde Bissendorf das Gebäude. Seit 
1992 wurde das Haus als eine Kinder und 
Jugendbildungsstätte genutzt. 
Der ehrenamtlich geführte Trägerverein 
hat über viele Jahrzehnte großes Engage-
ment gezeigt und ein tolles Angebot 
geschaffen. 
Coronabedingt konnte die Bildungsstätte 
nicht weitergeführt werden.

Ein LandGut für die 
LandvolkHochschule
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Mittlerweile haben wir Lösungen für die 
meisten Hindernisse gefunden. 
Nichtsdestotrotz werden wir mit den 
ursprünglich geplanten Kosten bei Wei-
tem nicht hinkommen und sind angewie-
sen auf die Hilfe vieler Spenderinnen und 

Spender, Stiftungen und weiterer Geldge-
ber, um die umfangreichen Maßnahmen 
auch trotz gestiegener Baukosten schul-
tern zu können. 

Im Laufe des Jahres werden wir eine 
Spendenkampagne ins Leben rufen und 
immer wieder Ideen präsentieren, wie 
jede und jeder mithelfen kann, etwas für 
den Erhalt eines Ortes zu tun, der ganz 
besonders Kindern und Jugendlichen zu 

Gute kommen wird. Sei es durch eigene 
Tatkraft oder durch eine finanzielle 
Zuwendung.

Werden Sie Gutsherr*in! 
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Interreligiöser Dialog
Der Austausch und die Begegnung von 
Menschen unterschiedlichster Religio-
nen ist ein bedeutsamer Bestandteil für 
ein friedliches Zusammenleben und ein 
wichtiger Schlüssel zur Integration und 
Teilhabe in unserer Gesellschaft. Dies hat 
sich die Katholische LandvolkHochschule 
Oesede mit ihren christlichen Werten zur 
Aufgabe gemacht. 
„Lernen im Grünen – mit Begegnung der 
Religionen“
Im Januar 2012 stellte die KLVHS erst-
malig eine muslimische pädagogische 
Mitarbeiterin ein, Dua Zeitun, die bun-
desweit für ein positives Aufsehen 
sorgte. Zu dieser damaligen Zeit keine 
Selbstverständlichkeit.

Wir sind eine bunte und vielfältige Gesell-
schaft und dieses Bild spiegelt sich in der 
Katholischen LandvolkHochschule durch 
die Fülle der Gäste wider. Eine Bereiche-
rung für uns Alle!
Im Laufe der Jahre wurden verschiedene 
Projekte im Rahmen des Interreligiösen 
Dialogs durchgeführt. Aus den Seminarer-
fahrungen wurde ersichtlich, wie wichtig 
und notwendig solche Dialogformate sind. 
Raum schaffen für Begegnung dieser Art 

ist auch eine Herausforderung. Eine Offen-
heit zu zeigen und widersprüchliche, viel-
leicht auch kritische Meinung des anderen 
stehen zu lassen und zu akzeptieren, ist 
ein Lernprozess, der Zeit benötigt.

Zeit und vor allem Angebote schaffen für 
ein gemeinsames Lernen auf Augenhöhe!
Zur Veranschaulichung möchte ich von 
einem Kursereignis berichten, die die 
Wichtigkeit des interreligiösen Austau-
sches deutlich machen soll.
Vor drei Jahren wurde in Kooperation mit 
dem kfd Diözesanverband Osnabrück der 
Frauenseelsorge des Bistums Osnabrück 
das Projekt „(R)Auszeit“ ins Leben geru-
fen. Ziel dieses Projektes ist, Frauen mit 
und ohne Migrationshintergrund Raum für 
Begegnung zu schaffen. Im Rahmen eines 
Wochenendes bekommen die Frauen die 
Möglichkeit in einen intensiven Austausch 
zu kommen, um mit und voneinander zu 
lernen. Dabei spielen die eigene Religion 
und Kultur eine wichtige Rolle.
Für die Teilnehmerinnen war es verblüf-
fend festzustellen, wieviel Gemeinsam-
keiten es zwischen dem Christentum und 
dem Islam gibt und wie wichtig es ist, 
Kenntnisse über die Religion des anderen 
zu gewinnen.
Diese Art von Begegnung ist von großer 
Bedeutung, da man nur dadurch Vorbe-
halte und Vorurteile beseitigt kann.

Gemeinsam gestalten gelingt nur, wenn 
wir auf Augenhöhe Miteinander und Von-
einander lernen!
			            Dua Zeitun
	          Pädagogische Mitarbeiterin
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Allgemeine Geschäfts- und

			   Teilnahmebedingungen

§ 1 Anmeldung und allgemeine Hinweise

(1) Bei der Anmeldung zu allen eigenen 
Kursen, Seminaren und Reisen (nachfol-
gend: „Veranstaltungen“) der Katholischen 
LandvolkHochschule Oesede e.V. (nachfol-
gend: „KLVHS“) bitten wir um Vervollstän-
digung des Anmelformulars auf unserer 
Website www.klvhs.de.
(2) Die Berücksichtigung der Anmeldung 
erfolgt in Reihenfolge ihres Eingangs. 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung. Erst der Zugang 
dieser Anmeldebestätigung gilt als 
Vertragsabschluss.
(3) Bei Gastveranstaltungen gilt der 
Eingang der ausgefüllten und unter-
schriebenen Rückbestätigung als 
Vertragsabschluss.
(4) Als Teilnehmer*in verspflichten Sie 
sich im Rahmen Ihres Aufenthalts, die 
pädagogischen Grundsätze der KLVHS 
einzuhalten.
(5) Für Veranstaltungen können Sie ggf. 
Bildungsurlaub bei Ihrem Arbeitgeber 
beantragen. Nach dem niedersächsischen 
Bildungsurlaubsgesetz haben Arbeitneh-
mer*innen ein Recht auf Bildungsurlaub 
von bis zu zehn Tagen innerhalb von zwei 
Jahren ohne Urlaubsabzug bei Fortzah-
lung der Bezüge. Die Seminarthemen 
müssen nicht im Bezug zur beruflichen 
Tätigkeit stehen. Vom Land Niedersach-
sen anerkannte Bildungsurlaubseminare 
sind in unserem Jahresprogramm entspre-
chend gekennzeichnet.
(6) Bei Vorlage eines Schwerbehinderten-

ausweises gewähren wir ab einem Behin-
derungsgrad von 80 % einen Preisnachlass 
auf die Veranstaltungsgebühr in Höhe von 
10 %. Bitte weisen Sie uns darauf bereits 
im Rahmen Ihrer Anmeldung hin.

§ 2 Rücktrittsrecht 
– Stornierungsgebühren

(1) Sie können von der Anmeldung zu einer 
Veranstaltung zurücktreten. Der Rück-
tritt ist in Textform zu erklären. Je nach 
Zeitpunkt des Rücktritts (maßgeblich ist 
der Zeitpunkt des Eingangs der Rück-
trittserklärung bei uns) stellen wir Ihnen 
zusätzlich folgendeStornogebühren in 
Rechnung:
- Rücktritt ab dem 60. bis zum 30. Tag 
vor Veranstaltungsbeginn: 10 % der 
Veranstaltungsgebühr
- Rücktritt ab dem 29. bis zum 22. Tag 
vor Veranstaltungsbeginn: 30 % der 
Veranstaltungsgebühr
- Rücktritt ab dem 21. bis zum 15. Tag 
vor Veranstaltungsbeginn: 40 % der 
Veranstaltungsgebühr
- Rücktritt ab dem 14. bis zum 7. Tag 
vor Veranstaltungsbeginn: 50 % der 
Veranstaltungsgebühr
- Rücktritt ab dem 6. Tag vor Ver-
anstaltungsbeginn: 75 % der 
Veranstaltungsgebühr
- Rücktritt ab 1 Tag vor Veranstaltungs-
beginn oder Nichtteilnahme: 90 % der 
Veranstaltungsgebühr
Der Nachweis eines geringeren Schadens 
bleibt Ihnen vorbehalten.
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(2) Die o. g. Stornierungsgebühren gelten 
auch für Gastveranstaltungen. Zusätzlich 
gelten folgende Stornogebühren bei Ver-
änderung der in der Rückbestätigung ver-
einbarten Teilnehmenden-Zahl:
- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Veran-
staltungen mit Übernachtung ab dem 60. 
bis zum 30. Tag vor Veranstaltungsbeginn: 
10 % der Veranstaltungsgebühr
- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Veran-
staltungen mit Übernachtung ab dem 21. 
bis zum 15. Tag vor Veranstaltungsbeginn: 
40 % der Veranstaltungsgebühr
- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Veran-
staltungen mit Übernachtung ab dem 14. 
bis zum 7. Tag vor Veranstaltungsbeginn: 
50 % der Veranstaltungsgebühr
- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Ver-
anstaltungen mit Übernachtung und 
Tagesveranstaltungen ab dem 6. Tag 
vor Veranstaltungsbeginn: 75 % der 
Veranstaltungsgebühr
- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Ver-
anstaltungen mit Übernachtung und 
Tagesveranstaltungen ab 1 Tag vor Veran-
staltungsbeginn oder Nichtteilnahme: 90 
% der Veranstaltungsgebühr.
Der Nachweis eines geringeren Schadens 
bleibt Ihnen vorbehalten.
(3) Bei einer Buchung mit einer Teilneh-
menden-Zahl ab 50 Personen behalten wir 
uns vor, die Rücktrittsfrist einzelvertragli-
che zu verlängern. Preisnachlässe für nicht 
in Anspruch genommene Leistungen wer-
den nicht gewährt.
(4) Der Rücktritt von einer mehrteiligen 
Veranstaltung ist nach Beginn des ersten 
Teils mit einer Frist von sechs Wochen, 
erstmalig zum Ende der ersten sechs 
Monate, danach jeweils zum Ende des 
nächsten Quartals möglich. 
(5) Bei vorzeitiger Abreise von einer Veran-
staltung ist eine Erstattung von Gebühren 
nicht mehr möglich

§ 3 Änderungen und Absagen 

(1) Wir behalten uns Terminverschiebun-
gen oder Absagen von Veranstaltungen 
aus wichtigem Grund vor. In Ausnahme-
fällen kann ein Wechsel des/der Refe-
rent*in notwendig sein. Dies berechtigt 
nicht zum kostenlosen Rücktritt von der 
Veranstaltung.
(2) Die Mindestteilnehmerzahl bei eige-
nen Veranstaltungen beträgt 7 Teilneh-
mer*innen. Bei Nichterreichen der festge-
setzten Mindesteilnehmerzahl behalten 
wir uns ebenfalls vor, die Veranstaltung 
abzusagen.
(3) Bereits gezahlte Gebühren werden voll-
ständig erstattet, wenn wir den Termin 
absagen oder verschieben müssen und 
Sie an einem Ersatztermin verhindert sind. 

§ 4 Veranstaltungsgebühren, 
Zahlungsbedingungen

(1) Die Veranstaltungsgebühren verstehen 
sich pro Teilnehmer*in inkl. der gesetzli-
chen Umsatzsteuer. 
(2) Es gelten die Preise gemäß der Ankün-
digung in unserem aktuellen Jahrespro-
gramm bzw. der Einzelausschreibung.
(3) Bei Gastveranstaltungen gelten die für 
das entsprechende Kalenderjahr festge-
legten Preise.
(4) Die Veranstaltungsgebühr umfasst den 
Seminarbeitrag, Vollpension und bei Ver-
anstaltungen mit Übernachtungen auch 
die Unterkunft in Zweibettzim mern. Preis-
nachlässe für nicht in Anspruch genom-
mene Leistungen können nicht gewährt 
werden. Bei Buchung eines Einzelzimmers 
erheben wir pro Nacht einen Zuschlag von 
zurzeit 12,00 €. Bitte vermerken Sie Ihren 
Zimmerwunsch schon bei der Anmeldung.
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(5) Die vollständige Veranstaltungsgebühr 
wird mit Veranstaltungsbeginn, spätestens 
jedoch mit Erhalt der Rechnung fällig. Der 
Rechnungsbetrag ist zahlbar durch Über-
weisung auf das in der Rechnung ausge-
wiesene Konto der KLVHS.

§ 5 Teilnahmebescheinigungen

Teilnahmebescheinigungen werden sei-
tens der KLVHS nur auf Anfrage aus-
gestellt und per E-Mail oder per Post 
zugestellt.

§ 6 Haftung

(1) Wir haften für Vorsatz und grobe Fahr-
lässigkeit. Für leichte Fahrlässigkeit haften 
wir nur, soweit schuldhaft eine wesentli-
che Vertragspflicht verletzt wurde. Soweit 
keine vorsätzliche Vertragsverletzung 
vorliegt, ist die Schadensersatzhaftung 
jedoch auf den vorhersehbaren typischer-
weise eintretenden Schaden begrenzt und 
im Übrigen ausgeschlossen.
(2) Die Haftung wegen schuldhafter Ver-
letzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit bleibt hiervon unberührt. 

§ 7 Datenschutz

(1) Wir versichern die Einhaltung sämtli-
cher gesetzlicher Vorgaben zum Daten-
schutz. Personenbezogene Daten des/
der Veranstaltungsteilnehmer*in werden 
von uns erhoben und gespeichert, soweit 
dies erforderlich ist, um die vertraglichen 
Leistungen zu erbringen. Die Erhebung, 
Speicherung und Weitergabe erfolgt mit-
hin zum Zwecke der Erfüllung des Vertra-
ges und auf Grundlage des § 6 Abs. 1 S. 1 
lit. C. Gesetz über den kirchlichen Daten-
schutz (KDG).
(2) Weitergehende Informationen zur Ver-
arbeitung Ihrer Daten im Rahmen unse-
res Veranstaltungsangebots entnehmen 

Sie bitte unserer Datenschutz-Information 
für Veranstaltungsteilnehmer*innen unter 
www.klvhs.de/datenschutz.

§ 8 Urheberrecht

Die seminarbegleitenden Materialien wie 
Hand-Outs, Arbeitsmappen etc. unter-
liegen dem geltenden Urheberrecht der 
KLVHS: Daher ist die ungenehmigte Wei-
tergabe, Veröffentlichung oder Vervielfälti-
gung der Unterlagen nicht gestattet.

§ 9 Widerrufsrecht

Als Verbraucher (d. h. jede natürliche Per-
son, die ein Rechtsgeschäft zu Zwecken 
abschließt, die überwiegend weder ihrer 
gewerblichen noch ihrer selbstständigen 
beruflichen Tätigkeit zugerechnet wer-
den können) haben Sie das Recht den Ver-
anstaltungsvertrag bei fernmündlicher 
Buchung (per E-Mail, Internet oder Tele-
fon) zu widerrufen. Dies gilt jedoch nicht 
für Verträge über unsere Fahrten, diese 
sind vom Widerruf ausgeschlossen § 312 g 
Abs. 2 Nr. 9 BGB.

Widerrufsbelehrung
Sie haben das Recht, binnen vierzehn 
Tagen ohne Angaben von Gründen diesen 
Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist 
beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Ver-
tragsschlusses. Dies ist der Tag an dem 
Sie die Anmeldebestätigung erhalten. Um 
Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen 
Sie uns Katholische LandvolkHochschule 
Oesede, Gartbrink 5, 49124 Georgsmarien-
hütte, Tel. 05401 8668-0, Fax 05401 8668-
60, E-Mail info@klvhs.de mittels einer ein-
deutigen Erklärung (z.B. ein mit der Post 
versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über 
Ihren Entschluss, den Vertrag zu widerru-
fen, informieren. 
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Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht 
es aus, dass Sie die Mitteilung über 
die Ausübung des Widerrufsrechts vor 
Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, 
haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir 
von Ihnen erhalten haben, unverzüglich 
und spätestens binnen vierzehn Tagen 
ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die 
Mitteilung über Ihren Widerruf dieses 
Vertrags bei uns eingegangen ist. Für 
diese Rückzahlung verwenden wir das-
selbe Zahlungsmittel, das Sie bei der 
ursprünglichen Transaktion eingesetzt 
haben, es sei denn, mit Ihnen wurde aus-
drücklich etwas anderes vereinbart; in 
keinem Fall werden Ihnen wegen dieser 
Rückzahlung Entgelte berechnet.
Haben Sie auf eigenen Wunsch noch 
während der Widerrufsfrist an Veranstal-
tungen teilgenommen, haben Sie uns für 
die Teilnahme bis zum Zeitpunkt, in dem 
wir Ihren Widerruf erhalten, einen ange-
messenen Betrag zu zahlen, der dem 
Anteil der bis zu dem Widerrufszeitpunkt 
bereits erbrachten Dienstleistungen im 
Vergleich zum Gesamtumfang der im 
Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen 
entspricht.

§ 10 Verbraucherstreitbeilegung

Die KLVHS ist nicht bereit, an einem 
Streitbeilegungsverfahren vor einer 
Verbraucherstreitschlichtungsstelle 
teilzunehmen.

§ 11 Gerichtsstand

Als Gerichtsstand für alle Streitigkei-
ten aus diesem Vertragsverhältnis gilt, 
sofern dies gesetzlich zulässig ist, der 
Geschäftssitz der KLVHS als vereinbart.
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Gemäß § 15 des Gesetzes über den Kirch-
lichen Datenschutz (KDG) informieren wir 
Sie hiermit über den Umgang mit Ihren 
Daten. 

Datenverarbeitung
Verantwortliche Stelle: Katholische Land-
volkHochschule Oesede e. V., Gartbrink 
5, 49124 Georgsmarienhütte, Tel.: 05401 
8668-0, Fax: 05401 8668-60, E-Mail: info@
klvhs.de
Betriebliche Datenschutzkoordinatorin: 
Carina Wernke 
Betrieblicher Datenschutzbeauftragter: 
Philipp Wachhorst, pco GmbH & Co. KG, 
Hafenstraße 11, 49090 Osnabrück, Tel.: 
0541 605-1501, E-Mail: datenschutz@bis-
tum-osnabrueck.de

Erhebung personenbezogener Daten
Mit der Anmeldung zu einem Seminar 
willigen Sie in die Verarbeitung der Sie 
betreffenden personenbezogenen Daten 
zum Zweck der Seminarteilnahme ein. Die 
Erforderlichkeit der Datenerhebung ergibt 
sich somit aus § 6 Abs. 1 lit. c KDG.
Wir erheben nur personenbezogene 
Daten, die wir zur Verwaltung Ihrer Anmel-
dung in unserem Verwaltungssystem, zur 
Betreuung während Ihres Aufenthaltes 
und zur Abrechnung des Seminars benöti-

gen. Hierzu gehören:
Vor- und Nachname, Adresse, Telefonnum-
mer und E-Mail-Adresse, Seminar, zu dem 
Sie sich anmelden, Zahlungsdaten, evtl. 
Besonderheiten, die unbedingt bei  der 
Verpflegung berücksichtigt werden müs-
sen (z. B. Allergien), Institution, sofern der 
Arbeitgeber die Kosten der Seminarteil-
nahme trägt, Vor- und Nachnamen von 
Kindern und Jugendlichen sowie deren 
Geburtsdatum, wenn es sich um die Teil-
nahme an einem bestimmten Seminar 
handelt (z. B. Familienseminar). Kinder und 
Jugendliche unter 16 Jahren benötigen zur 
Seminarteilnahme die schriftliche Zustim-
mung der Erziehungsberechtigten. 
Die Angabe weiterer personenbezogener 
Daten ist freiwillig. Werden diese Daten 
schriftlich von Ihnen angegeben, setzen 
wir Ihre Einwilligung in die Verarbeitung 
dieser Daten voraus. Bei Honorarabrech-
nungen mit Referent*innen werden zusätz-
lich zu den genannten Angaben die Bank-
daten gemäß § 6 Abs. 1 lit. c KDG benö-
tigt. Wir verarbeiten Ihre personenbezoge-
nen Daten für eine werbliche Ansprache 
nur mit Ihrer Einwilligung gemäß § 6 Abs. 
1 lit. b KDG.

     Hinweise zum

				    Datenschutz
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Dauer der Speicherung personenbezoge-
ner Daten
Ihre personenbezogenen Daten werden 
zur Seminaranmeldung sowie zur Semi-
narabrechnung gespeichert. Wenn und 
soweit Ihre Daten steuerrechtlichen, han-
delsrechtlichen oder sonstigen gesetzli-
chen Aufbewahrungspflichten unterliegen, 
speichern wir diese Daten bis zum Ablauf 
der vorbenannten Fristen. Diese Fristen 
betragen beispielsweise nach steuerrecht-
lichen Vorschriften 6 Jahre und nach han-
delsrechtlichen Vorschriften 10 Jahre.

Schutz personenbezogener Daten
Ihre Daten werden von uns vor zufälli-
gen oder vorsätzlichen Manipulationen, 
teilweisem oder vollständigem Verlust 
geschützt. Gemäß § 5 KDG sind unsere 
Mitarbeiter*innen zur Einhaltung des 
Datenschutzes verpflichtet. Unsere mit 
der Verarbeitung von Daten beauftragten 
Dienstleister sind uns gegenüber streng 
weisungsgebunden und entsprechend 
vertraglich verpflichtet, den Datenschutz 
einzuhalten.

Datenübermittlung an Dritte
Bei der Verarbeitung von Online-Semina-
ranmeldungen besteht im Rahmen einer 

Auftragsverarbeitung gemäß § 29 KDG 
die Möglichkeit, dass wir Ihre Daten an 
einen Dienstleister übermitteln, der uns 
beim Betrieb unserer Verwaltungssoft-
ware unterstützt. Hierbei handelt es sich 
um das Unternehmen Computer-L.A.N. 
GmbH, Fulda. Unsere Einrichtung erhält 
Zuschüsse und Fördermittel von verschie-
denen Stellen wie z. B. EU-Mittel, Lan-
desmittel, Bundesmittel, verschiedene 
Stiftungen usw. (AEWB, aksb, bpb, VBLR, 
BMEL, KJP, Landwirtschaftliche Renten-
bank, Amt für regionale Landesentwick-
lung, Bistum Osnabrück, Offizialat Vechta, 
DBU, Familienbund der Katholiken, KEB 
Deutschland, LWK Niedersachsen, Nds. 
Landesamt für Soziales, Jugend und Fami-
lie, MWK). Je nach Forderung im entspre-
chenden Verwendungsnachweis, müssen 
bei der Abrechnung dieser Mittel Teilneh-
merlisten mit eingereicht werden. Daher 
besteht die Möglichkeit, dass wir Ihre 
Daten einer dieser Stellen nach § 9, 10 
KDG offenlegen müssen.

Rechte der Betroffenen
1. Auskunftsrecht (§ 17 KDG)
Sie haben das Recht eine Bestätigung dar-
über zu verlangen, ob Sie betreffende per-
sonenbezogene Daten verarbeitet werden; 
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ist dies der Fall, so haben Sie ein Recht 
auf Auskunft über diese personenbezoge-
nen Daten und auf die in § 17 KDG im ein-
zelnen aufgeführten Informationen.
2. Recht auf Berichtigung und Löschung 
(§§ 18, 19 KDG)
Sie haben das Recht, unverzüglich die 
Berichtigung der Sie betreffenden unrich-
tigen personenbezogenen Daten und ggf. 
die Vervollständigung unvollständiger 
personenbezogener Daten zu verlangen. 
Sie haben zudem das Recht, zu verlan-
gen, dass Sie betreffende personenbezo-
gene Daten unverzüglich gelöscht werden, 
sofern einer der in § 19 KDG im einzelnen 
aufgeführten Gründe zutrifft, z. B. wenn 
die Daten für die verfolgten Zwecke nicht 
mehr benötigt werden.
3. Recht auf Einschränkung der Verarbei-
tung (§ 20 KDG)
Sie haben das Recht, die Einschränkung 
der Verarbeitung zu verlangen, wenn eine 
der in § 20 KDG aufgeführten Vorausset-
zungen gegeben ist, z. B. wenn Sie Wider-
spruch gegen die Verarbeitung einge-
legt haben, für die Dauer einer etwaigen 
Prüfung.
4. Recht auf Datenübertragbarkeit (§ 22 
KDG)
In bestimmten Fällen, die in § 22 KDG im 

Einzelnen aufgeführt werden, haben Sie 
das Recht, die Sie betreffenden personen-
bezogenen Daten in einem strukturierten, 
gängigen und maschinenlesbaren Format 
zu erhalten bzw. die Übermittlung dieser 
Daten an einen Dritten zu verlangen.
5. Widerspruchsrecht (§ 23 KDG)
Werden Daten auf Grundlage von § 6 Abs. 
1 lit. b KDG (Einwilligung) oder § 6 Abs. 1 
lit. g KDG erhoben (Datenverarbeitung zur 
Wahrung berechtigter Interessen), steht 
Ihnen das Recht zu, aus Gründen, die sich 
aus der Ihrer besonderen Situation erge-
ben, jederzeit gegen die Verarbeitung 
Widerspruch einzulegen. Wir verarbeiten 
die personenbezogenen Daten dann nicht 
mehr, es sei denn, es liegen nachweisbar 
zwingende schutzwürdige Gründe für die 
Verarbeitung vor, die Ihren Interessen, 
Rechten und Freiheiten überwiegen, oder 
die Verarbeitung dient der Geltendma-
chung, Ausübung oder Verteidigung von 
Rechtsansprüchen.
6. Beschwerderecht bei einer 
Aufsichtsbehörde
Sie haben das Recht auf Beschwerde bei 
einer Aufsichtsbehörde, wenn Sie der 
Ansicht sind, dass die Verarbeitung der 
Sie betreffenden Daten gegen daten-
schutzrechtliche Bestimmungen verstößt. 
Für die (Erz-)Bistümer Hamburg, Hildes-
heim, Osnabrück und das Bischöflich 
Münstersche Offizialat in Vechta i. O. ist 
dies der Datenschutzbeauftragte der (Erz-)
Bistümer Hamburg, Hildesheim, Osna-
brück und des Bischöflich Münsterschen 
Offizialates in Vechta i. O., Unser Lieben 
Frauen Kirchhof 20, 28195 Bremen.
Stand: November 2020
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Bildungsurlaub

Arbeitnehmer*innen in Niedersachsen 
haben einen gesetzlichen Anspruch auf 
in der Regel fünf Tage Bildungsurlaub 
im Jahr. Dieser ist zusätzlich zu den mit 
dem Arbeitgeber vertraglich vereinbarten 
Urlaubstagen zu gewähren.

Brauchen Sie Assistenz?

Sprechen Sie uns an. Wir haben das Ziel, 
alle Menschen an unseren Bildungsange-
boten teilhaben zu lassen und versuchen 
zu helfen. Beispiele: Gebärdendolmet-
scher, Begleitungsassistenz, Fahrdienste 
(bei frühzeitiger Anmeldung gehbehinder-
ter Menschen).

Inklusive Angebote

Das Logo des „blauen Vogels“ finden Sie 
neben Seminaren, die in besonderem 
Maße für alle Menschen, mit und ohne 
Behinderung, geeignet sind.

Ehrenamtskarte und Juleica

Viele Kommunen geben inzwischen die 
Ehrenamtskarte aus. Voraussetzung für 
den Erhalt der Karte ist u.a. ein freiwilliges 
Engagement von mindestens fünf Stun-
den in der Woche, das seit drei Jahren 
oder länger ausgeübt wird. Die Juleica ist 
der bundesweit einheitliche Ausweis für 
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in der 
Jugendarbeit. Inhaber*innen der Ehren-
amtskarte und der Juleica erhalten bei 
Kursen der KLVHS, die in der Kategorie 
„Ehrenamt“ ausgeschrieben sind , einen 
10%igen Nachlass.

Hinweise
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Hinweise Familienerholung

Das Land Niedersachsen fördert den Erho-
lungsurlaub von Familien mit mindes-
tens zwei Kindern, Familien mit einem 
behinderten Kind und Einelternfamilien 
mit geringem Einkommen. Ein Antrag auf 
Unterstützung der Familienerholung kann 
formlos bei den Caritasverbänden vor Ort 
gestellt werden. Dort wird geprüft, ob 
noch Mittel zur Verfügung stehen und wie 
hoch der Zuschuss ist. Es ist zu empfeh-
len, möglichst frühzeitig anzufragen.

Bildungsprämie für berufliche Bildung

Der Besuch eines Seminars zur beruflichen 
Weiterbildung kann vom Staat durch eine 
Bildungsprämie unterstützt werden. Die 
Hälfte der Lehrgangsgebühren (bis max. 
500 Euro) wird dann für die Teilnehmer*in-
nen übernommen. Bedingung ist, eine der 
Beratungsstellen noch vor der Seminaran-
meldung aufzusuchen. Weitere Informatio-
nen dazu wie auch eine Übersicht über die 

Beratungsstellen gibt es
unter www.bildungspraemie.info. 

Geringe finanzielle Möglichkeiten

Uns ist bewusst, dass insbesondere bei 
Angeboten für Familien die finanzielle 
Belastung nicht unbedeutend ist. Bitte 
sprechen Sie uns gerne an, wenn der Teil-
nahmebeitrag Ihre finanziellen Möglichkei-
ten übersteigt, damit wir gemeinsam eine 
Lösung finden.
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Notizen


